
「ボランティアセンター」では、専門のコーディネーターがボランティア活動をしたい学生のサポートを行っ
ています。環境・国際・子ども・福祉・復興支援活動など、様々なボランティア活動を通して、より多く
の学生が多様な社会課題と向き合い、社会とかかわることを支援しています。

ボランティアセンターを活用してできること

紹介冊子 開室カレンダー 公式 X 公式 Instagram

ボランティア

ボランティアが初めての人から経験者まで、よ
り充実したボランティア活動を行うために役立
つ講座やワークショップを実施しています。

知る

ボランティアセンターは多摩キャンパスと茗荷谷
キャンパスにあり、専門のコーディネーターが常
駐しています。平日は毎日開室しており、出張開
室やオンラインでも相談を受け付けています。

新しい社会活動を創っていくこともできます。
「創る」ためのプログラムに参加したり、コーディ
ネーターがブレインストーミングの仕方やス

◎ボランティアセンターが主催・紹介する活動
・宿泊型ボランティア
※実績例：�福島県双葉郡大熊町での地域支援

活動、能登地域での復興支援活動、
栃木での里山保全活動

・キャンパス周辺地域でのボランティア
※実績例：�農作業、子ども食堂、学習支援、

実験教室、絵本読み聞かせ
・学内ボランティア
※実績例：ゴミ拾い、空きコマボランティア

◎学生スタッフの活動
ボランティアセンター主催プログラムの企画・
運営、ボランティア活動を推進する活動全般を
担うスタッフです。
※年１回募集

相談する

創り出す

経験する
◎ボランティアセンター公認学生団体の活動
・面瀬学習支援…�宮城県気仙沼市面瀬地区での

子どもを対象とした学習支援
活動

・チーム防災…�キャンパス周辺の地域や子ど
も達と防災啓発活動

・りこボラ！…�後楽園キャンパス周辺でのボ
ランティアの企画運営

・SCHMATZ…�食品ロス削減と貧困軽減を目
的としたフードドライブ活動
の企画運営

・�メールマガジンに登録しよう！		
学内外のボランティア情報を
いち早くお届けします。

※実績例：�連続ボランティア講座、振り返りワー
クショップ、傾聴コミュニケーション
講座、ファシリテーション講座

テークホルダーの紹介、組織の作り方の相談に
乗っています。

（シュマッツ）

（大学公式Web）
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