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1．実施概要

（１）グローバル・アントレプレナーシップの概要

中央大学では「グローバル・アントレプレナーシップ教育」を、「世界で活躍できる力とグローバルな
視点を持ったアントレプレナーシップ（起業家精神）を育む教育」と定義しています。また、アントレプ
レナーシップを「起業」という限定的な活動に留めず、「不確実な状況で新しい価値に挑戦する精神を育
てる基礎教育」と捉えており、世界に通じるエコシステムのなかで力を発揮できるグローバルなマイン
ドを持つ人材の養成を目指します。

（２）ノジマアントレプレナーシップ塾の概要

（３）プログラム参加人数・参加費用について

プログラム参加人数の定員は 15 名としています。プログラム参加費として 12～15 万円を予定してい
ます（参加者人数によって変動します）。その他、別途、交通費（航空券・現地移動費）や雑費（現地
食費・お土産・観光）があり、総額 40 万円程度を予定しています（昨年度実績）。 
費用の内訳について、詳しくは本紙のＰ8をご確認ください。 

（４）参加する皆さんへ

シリコンバレーは世界各国から次世代を担うイノベーションが集まる場所です。本プログラムの経験
は、単なる知識の習得だけではなく、異なる文化や価値観に触れることで、皆さん自身の視野を大きく広
げるチャンスです。もちろん、新しい挑戦をすることによって、不安を感じることもあるかもしれませ
ん。ただ、それを乗り越えることで、成長に繋がり、今後の学生生活・社会人生活に必ず活かされる経験
になります。ぜひ、本プログラムを成長の糧にしてください。さあ、踏み出そう。挑戦の世界へ！ 

事前研修 4 回＠オンライン（2025年 12月～2026年 2月） 
 

事前合宿＠国内（2025年 12月 13日～14日） 

現地スタディツアー＠米国（2026年 2 月 11 日～2 月 20 日） 

自らの成長を振り返り、今後の学生生活・社会人生活に活かしていく 
中央大学の後輩たちが、アントレプレナーシップへ挑戦できる環境を提供していく 
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2．今後のスケジュール 
※日程及び実施時間は、変更になる場合があります。

日程 時間/期限 実施内容 詳細 
10 月 6日（月） 13：00 募集要項公開(本紙) Cplus および HP にて公開 

12 月 6日（金） 9：00 まで Google Form入力 
Google Form： 
https://forms.gle/c3H8AbFvysHw64f17 

12 月上旬 決定次第通知 参加費入金の案内 参加費の入金案内を行います。 
12 月上旬 決定次第通知 交流会 参加決定者の顔合わせを行います。 

12 月 13 日（土）
～12月 14日（日） 

1 泊 2 日 国内事前合宿 八王子セミナーハウスで事前合宿を行います。 

12 月 20 日（土） 
2026 年 
1 月 17日（土） 
1 月 31日（土） 

10：00～12：30 事前研修(オンライン) 

現地スタディツアーで取り組む研修に向けて、
講師とともにアントレプレナーシップを学ん
でいきます。事前に課題に取り組むこともあり
ます。 

1 月中旬 決定次第通知 危機管理セミナー 
海外渡航の注意点、海外旅行保険について 
※原則参加必須

2 月 7 日（土） 9：30～11：30 事前フォローアップ 参加型プログラム※原則参加必須 
日本発： 
2 月 11日（水） 
現地発： 
２月 20 日（金） 

9 泊 11日 現地スタディツアー 9 泊 11日のプログラムを行います。 

3 月中旬 決定次第通知 振り返り会 
参加する前と後における心境・行動の変化など
を発表する報告会を行います。 

※事前研修(オンライン)では各回で簡単な課題を提出いただきます。原則としてリアルタイムでの参加必須です
が、やむを得ない事情がある場合は、録画等を視聴いただき、課題を提出いただきます。
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カリキュラム
・2025年12月13日(土)~14日(日) 事前合宿＠八王子セミナーハウス

・2025年12月20日(土) 第1回事前オンライン研修

・2026年1月17日(土) 第2回事前オンライン研修

・2026年1月31日(土) 第3回事前オンライン研修

・2026年2月7日(土) 直前フォローアップ研修

・2026年2月11日(水)~2月21日(土) 米西海岸シリコンバレー現地研修
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内容：講義・ワーク・相談会
目的：仲間と一緒に挑戦できる関係を作る！

テーマ①：交流
・参加者同士の仲が深まる！
・将来や現在の悩みを共有できる！

テーマ②：本音
・自分の本当の思いを言葉にする！
・本音/挑戦を阻む考えを発見する！
・腹を割って本音を話せるようになる！

事前合宿研修
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【1回目】
ネットワーキング
チャレンジ①準備

事前オンライン研修
【2回目】
ネットワーキング
チャレンジ②練習

【3回目】
ネットワーキング
チャレンジ③実践

・ネットワーキングの
重要性の理解

・繋がりたい人を
見つけ出すワーク

・アプローチの相手
やり方を工夫する

・想いが伝わる
自己紹介文作成

・繋がる人に
アプローチするワーク
(メール/LinkedIn)

・現地研修最終案内＋
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午前

午後

夜

2月11日（水） 2月12日（木） 2月13日（金） 2月14日（土） 2月15日（日
）

【フライト】
成田発

⇓  
SFO着

振り返りワーク
＆本音メンタリング

自由行動

Apple パーク
Google Cafe
スポーツ観戦
ショッピング
市内観光

等々

オリエンテーション

カリキュラム（例）

決起会

講義・ワーク①
＠Stanford

訪問＆取材①
＠Stanford

自由行動

Apple パーク
Google Cafe
スポーツ観戦
ショッピング
市内観光

等々

講義・ワーク②
＠Stanford

訪問＆取材②
@Google
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講義
ワーク

訪問
取材

相談
内省

2月16日（月） 2月17日（火） 2月18日（水） 2月19日（木） 2月20日（金）

振り返りワーク
＆本音メンタリング

講義・ワーク③
@Stanford

クロージング

カリキュラム（例）

Well-Being体験
＠Stanford 

Dish

最終プレゼン
＠Stanford

訪問＆取材③
＠Japan 

Innovation 
Campus

Net Working 
Challenge Day 

@Stanford

【フライト】
SFO発

2月21日（土）

【フライト】
成田着

講義・ワーク④
@Stanford

訪問＆取材④
@現地起業家
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4．渡航までの必要手続き（参加決定者のみ） 

□プログラム参加人数と費用および大学への入金について 

プログラムの参加人数は最大 15 名です。プログラム参加費として 12～15万円（参加者数によって変
動）を予定しています。その他、別途、交通費（航空券・現地移動費）や雑費（現地食費・お土産・観
光）があり、総額 40万円程度を予定しています（昨年度実績）。 

11 月中旬を目途に、全学メール宛に参加費と入金方法についてご案内いたします。必ず指定の期日ま
でにご入金してください。 
【参加費に含まれているもの】※大学に入金していただくもの 
・プログラム受講費（事前研修・事前合宿・現地スタディツアー） 
・事前合宿費（1泊 2日夜朝昼 3食付き@八王子ミナーハウス） 
・現地スタディツアー宿泊費（9泊 11日朝夜 2食@サンフランシスコ） 
【参加費に含まれていないもの】※個人で支払いいただくもの 
・交通費（航空券・現地移動費） 
・現地雑費（昼食・お土産・観光） 
・パスポート・ESTA申請費・携帯通信費 
・大学指定の海外旅行損害保険加入費 
 

□「①誓約書」「②出発届」「③健康状態報告書（対象者）」（いずれも別紙）の提出について 

参加決定者に対して、11月 10（月）を目途に、①～③の書類を配布いたします。それぞれの書類を 11
月 23 日（日）までに中央大学ノジマアントレ塾事務局宛に送付してください。形式はメール（PDF 形
式）または郵送・持参にて受け付けます。署名欄は必ず自筆してください。なお、一人暮らしや留学中の
場合、保証人からの自筆が困難なケースがあると思います。その場合は、代筆でも構いませんが、保証人
の同意が得られたものとみなし、同意に関する学生と保証人間のトラブルについて、本学は一切の責任
を負いません。 
【送付の場合】 
住所：192‐0393 
   東京都八王子市東中野 742－1  

中央大学 学事部 学事・社会連携課内 ノジマアントレ事務局 宛 
【メールの場合】 
プリントアウトし、署名後スキャン後、PDF に変換してください。 
E - m a i l：nojima2025-grp「アット」g.chuo-u.ac.jp（「アット」を@に変換して送付してください。） 
タイトル：シリコンバレー研修について 
本 文：学部・学年・氏名を明記してください。 
【持参の場合】 
多摩キャンパス 1号館 5階学事・社会連携課までご持参ください。 
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□パスポート取得に関して

パスポート未取得の学生：必ず年内に申請手続きをしてください。 
一人暮らしなどで東京都または居住地に住民登録をしていない場合でも、 
「居所申請」でパスポート申請が可能になります。居所申請方法を確認し、
対応してください。 

パスポートの取得方法：���パスポートの申請から受領まで｜外務省 
��https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/passport/pass_2.html 

パスポート取得済の学生：パスポートの有効期限を必ず確認し、必要に応じて更新してください。 
 目安として 6 か月以上の有効期限があれば大丈夫です。 

□海外旅行損害保険について

1．原則として参加者は、中央大学の指定する海外旅行損害保険に加入していただきます。
これ以外の保険には加入できません。

これは以下の理由に基づくものです。 
① 複数名に治療・救護が必要となった場合に、学生間で待遇に差が生じないようにするため。
② 事故等の場合に、大学にも直接連絡が入る体制にするため。
2．クレジットカード付帯の保険は認めません。
【※保険に関する重要事項 ※必ずご確認ください。】
本プログラムは、現地集合・現地解散を認めており、それぞれがプログラムの前後において、私的な滞

在をすることも可能です。ただし、皆さんに加入いただく保険は、大学の承認プログラム、かつ、日本発
着のみ加入が認められる保険となっています。つまり、日本を発ってから帰国するまでが大学での活動
としてみなされることとなります。従って、出発届（別紙）提出時に、プログラム外でのスケジュールが
予定されている方は、その詳細を別途ご提出いただき、危機管理上「問題がある」と事務局が認識した場
合、その予定の変更を命じることがあります。みなさんは、中央大学の活動として本プログラムに参加す
ることを改めてご認識ください。 

保険の手続きに関しては、本学の国際センターが作成した『2025年度海外旅行保険留学生トータルサ
ポートプログラムの加入手続きについて（ご案内）』についてを参考にしてください。中央大学全学メー
ルアカウントでログインした状態でリンクしてください。なお、ご不明点については、中央大学ノジマア
ントレ塾事務局までお問い合わせください。

9

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/passport/pass_2.html
https://sites.google.com/g.chuo-u.ac.jp/total
https://sites.google.com/g.chuo-u.ac.jp/total


□ESTA（電子渡航認証システム）の申請について 

米国への渡航の際、日本国籍の方は事前に ESTA（電子渡航認証システム）の取得が必要です。 
アメリカが指定する中東の国や地域への渡航歴がある場合、ESTAの取得ができず、別途ビザの申請(別
料金)が必要になる場合があります。該当する学生は速やかに、ノジマアントレ事務局へご相談くださ
い。なお、申請の際に、パスポート番号や生年月日などの記載に誤りがあり、当日に渡航ができないと
いうケースがあります。申請時は十分に注意してください。※一人で手続きするのが不安な方は、事務
局でサポートしますので、ご連絡ください。 
 
ESTA の申請方法：���ビザ免除プログラムを利用した米国への渡航｜外務省 

    ��https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/passport/us_esta.html 
 

□往復航空券について 

本プログラムは個人単位で航空券を確保していただきます。航空券情報をもとに、上記の保険や出発
届等を申請することになりますので、確実に抑えるよう、早めのご準備をお願いいたします。 
なお、事務局便を参加決定者に対してお知らせします。一人で現地まで行くのが不安な方は、ぜひ同

じ便に搭乗することをお勧めします。 
 

事務局便 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

□LINEグループへの入室について（任意） 

飛行機の確保、パスポートの申請、現地への持ち物の確認など、ちょっとした質問があるときに、事
務局へのメールだけではなく、一緒に参加する学生や現地スタッフの方々と連絡できるよう、LINEの
グループを作成します。グループ上で気軽に情報交換をしたいと思います。LINE グループへの入室は

 

2026年 2月 11日（水） 

搭乗便が決定次第、参加者に通知 
2026年 2月 11日（水） 
サンフランシスコ国際空港（SFO） 

2026年 2月 20日（金） 

搭乗便が決定次第、参加者に通知 
2025年 2月 21日（土） 
東京着 

出発 到着 
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強制ではありませんので、従来通り、メールでの質問も受け付けます。参加者決定後に作成します。 

□辞退届について（対象者）

原則として誓約書の提出後（11月 23 日（日）が期限）の参加辞退は控えてください。しかしなが
ら、経済的理由等により、参加することが難しいという場合、辞退届の提出および事務局との面談を通
して、辞退することを認めます。その際、誓約書の記載事項および各種キャンセルポリシーに基づいた
返金対応となること、予めご注意ください。 

□申請・提出物チェックリスト

対象 申請・提出書類等 確認内容 

全員 

□パスポート
・有効期限が 6 か月以上あるパスポートを保持し
ているか。
・渡航時に必ず持参することを忘れずに。

□海外旅行損害保険
・所定の手続き（申請・保険会社への振り込み）
をすべて完了し、「海外旅行保険証券」が発行さ
れている状態か。

□誓約書 ・必要事項が記載されているか
□出発届 ・出発便および帰国便に間違いはないか。
□ESTA（電子渡航認証システム） ・登録情報に誤りはないか。

□入金手続き
・11 月中旬に入金方法について案内するメールを
配信いたします。必ず指定期日までにご入金して
ください。

任意 
□健康状態報告書

・質問事項の中に何か一つでも申告すべきことが
あれば、必ず提出してください。

□LINE グループへの参加 ・参加決定者に対してご案内します。
対象者 □辞退届 ・必要に応じて提出してください。

このほかにも、現地での支払方法や携帯プラン、その他各自で用意が必要なことはたくさんあると思
います。参加する学生と一緒に準備したり、自分で調べたりすることを意識づけましょう！ 
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5．ホテル情報およびキャンセルポリシー 

□ホテル情報
・事前合宿（国内）
場 所：八王子セミナーハウス 
部屋割り：1室 3人 or4人 
食 事：1日目の夕食、2 日目の朝食・昼食 

・現地スタディツアー（米国）
場 所：サンノゼ近郊（スタンフォード大学まで車で 4分） 
部屋割り：1室 3人程度 
食 事：各日の朝食・夕食は参加費に含まれています（昼食は各自実費負担）。 
注意事項：プログラムの特色上、ホームステイをイメージした宿泊施設となっています。食

事はは、用意された食材で参加者同士で自炊することを予定しています。 
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□キャンセルポリシー
参加者の自己都合によるプログラム参加辞退に関しては、自己負担額の一定割合をキャ

ンセル料として徴収いたします。

キャンセル日 キャンセル料
2025年 12月 12日（金）まで － 
2025年 12月 13日（土）～2026年 1月 15日（木）まで 25％ 
2026年 1 月 16 日（金）～2026年 1月 30日（金）まで 50％ 
2026年 2 月 1日（日）以降 100％ 
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