
中央大学国際教育寮について

2025年

IRC RA広報班



国際教育寮（IRC）とは

2020年4月に設立された
オンキャンパスの寮

略称 IRC

(International Residence 

Chuo)

ユニットタイプの混住型
（１ユニット6人）

留学生、日本人学生によ
る共同生活



寮生の役割（RA・UL）

RA

レジデント・アシスタント

寮全体のまとめ役

寮の課題解決や快適な
寮生活の環境整備に努める

担当：US（ULサポート）、
広報、美化、イベント

UL

ユニット・リーダー

ユニットのまとめ役

ユニットコントラクト
の作成やミーティングを

実施する



各施設紹介①

・ラウンジ・キッチン (5F)

・ホール (5F)

・シアタールーム (2F)

・ミーティングルーム (7F ・9F)

・トレーニングルーム (3F・4F)

・浴室 (1F)

・ランドリールーム (1F)

・祈祷室 (グローバル館)

トレーニングルーム シアタールーム

ランドリールーム ミーティングルーム

FLOOR GUIDE



各施設紹介②

５階ラウンジ

５階キッチン



ある寮生の1日のスケジュール

週末のスケジュール

7:30 起床

8:00 朝ごはん(ユニットにて)、
バイトの準備

9:00

19:00

20:00 夜ご飯
(5階の共有スペースにて)

21:00

22:00

24:00頃 就寝

アルバイト

勉強



イベントについて

毎月第3土曜日に実施（テスト期間や長期休暇中はなし）

イベントRAが企画する寮全体での交流イベント

例：スポーツ、夏祭り、ハロウィン

RA以外の寮生主催のイベントもあり

例：空手イベント、料理対決イベント



寮の主なルールついて

門限なし（23時以降は1階から出入り）

寮内全館禁煙

異性の居住エリアの立ち入り厳禁

部外者の侵入幇助厳禁

（キッチン）使用したものは各自で洗い、片付ける



動画紹介

http://www.youtube.com/watch?v=JOXnUr44DSk


国際寮ホームページ

国際寮 | 中央大学 (chuo-u.ac.jp)

国際教育寮の概要、入居者募集要項、よくある質問などが掲載されてい
ます。ぜひ、ご確認ください。
また、お申し込みは、上記ページの入居者募集要項からお手続きくださ

い（志望動機等を含む、各種の情報を入力していただきます）。

https://www.chuo-u.ac.jp/international/dormitory/


不明な点があれば、寮公式InstagramのDMや

中央大学国際センターまでご連絡ください！

寮公式Instagram アカウントでも
情報発信をしています！


