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2023年　月　日
中央大学広報室 行
Email：kk-grp@g.chuo-u.ac.jp 

NHK人気番組「やまと尼寺精進日記」出演者の佐々木慈瞳氏が
中央大学で講師として語る、心を穏やかに過ごすための秘訣
どなたでも学べる中央大学クレセント・アカデミー（生涯学習講座）

ご多忙中誠に恐れ入りますが、該当項目にご記入の上、メールにて、11月7日（火）17時までに中央大学広報室までご提出くださいますよう、宜しくお願い申し上げます。
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