
2023年度　学生相談室【後楽園キャンパス】

＜嘱託相談員＞　精神科医、心理カウンセラーといった専門相談員です。

氏　名 相談曜日・時間 相談領域 コメント　

堀込　俊郎
(精神科医)

火曜日
4-7月11:30～15:30
8-3月10:00～14:00

精神保健
学生生活楽しめていますか？楽しむ余裕が無くなったら相談室へ。どんな相談でも気軽に
来てみてください。

三橋　裕子
(精神科医)

金曜日
10:00～14:00

精神保健
調子の悪さは自覚しづらいことが多いものです。何をどう話したらいいか等迷う必要はな
いので、足だけ運んでください。

先﨑　京子
(心理ｶｳﾝｾﾗｰ)

月曜日
10:00～16:00

心理
性格

対人関係

大学生活では、自分で判断して行動することが今までより多くなってくるのではないかと
思います。悩んだり困ったりする時もあるかもしれません。それは悪いことではなく、良
い成長の機会にもなります。どうぞ気軽に相談室に来てください。

野島　美穂
(心理ｶｳﾝｾﾗｰ)

水曜日
10:00～16:00

心理
性格

対人関係

自分の力で頑張ることはとても大事なことではありますが、人に頼ることも健やかに生き
るのには同様に必要なことです。何か行き詰まりを感じたら、ぜひ思い出して下さい。

大沢　辰明
(心理ｶｳﾝｾﾗｰ)

木曜日
11:00～17:00

心理
性格

対人関係

一人で考えていると些細なことでも悩みすぎてしまうことがあるかもしれません。また、
一つ一つは大したことないと思っていても、一度に重なってしまうと負担になることもあ
ります。「こんなことで相談してもいいのかな？」と少しでも気になることができたら、
気軽に相談室のドアーをたたいて下さい。一緒に考えていきましょう。

＜教員相談員＞各学部から選出されている相談員です。
理工学部

氏　名 相談曜日・時間 相談領域 コメント　

西田　治文
火曜日

13:20～15:00
(3限)

学生生活全般

理工生命科学教員で植物系統進化学、古植物学(植物化石研究)が専門です。多い名前では
ないので、ネット検索でもそこそこのプロフィルが見つかるはずです。職業がら、世界各
地で現地調査をしてきました。特に南米アンデスやパタゴニアには40年以上通い、南極調
査も２回しています。また、生物多様性JAPANというNGOのメンバーとして活動してお
り、FLPの環境プログラムで生物多様性をテーマにしたゼミも開講してきました。学生諸
君との対話は、私自身にとってもよい糧となっています。気軽に相談してください。

森口　昌樹
水曜日

10:50～12:30
(2限)

学生生活全般
プログラミング演習を担当し、グラフィックスにおける３次元形状処理を研究していま
す。困っていることなどがありましたら、気軽にご相談ください。

高田　まゆら
金曜日

15:10～16:50
(4限)

学生生活全般

理工学部で保全生態学を専門として研究しています。持続可能な農業生産と生物多様性の
保全の両立を目指した農業生態系管理の確立に関する研究や、人との共生をめざした野生
動物の保全・管理に関する研究等を行っています。研究室のある後楽園キャンパス周辺の
緑地や公園の生物を対象にした研究もはじめました。中大に赴任してまだ日は浅いです
が、皆さんのお役に立てれば幸いです。お気軽にご相談ください。
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