
～新年度に向けてのスタート！～ 

はじめての TOEFL・IELTS 講座 

 

 

講座期間：2022 年 3 月 14 日（月）～3 月 17 日（木） ※補講 3 月 18 日（金） 

時間帯 ：1 コマ目 10:00～11:40 2 コマ目 12:30～14:10 

時間数 ：100 分×8 回（全 4 日間・800 分） 

担当  ： 日本人講師  

 

 

授業の概要と目的: 

これから TOEFL iBT または、IELTS を受けようと考えている方ならどなたでも参加可能な講座です。TOEFL iBT、

IELTS の概要と、問われる英語力、4 技能の学習方法を学び、留学実現に向けて、講座終了後も英語学習を自分で継続で

きるようになることを目指します。講座の中ではテキストを使った問題演習の他、様々なトレーニング（長文問題やリス

ニング文を使ったチャンクリーディング、シャドーイング、発音練習、スピーキングやライティングのピアチェックな

ど）をペアやグループで行っていきます。また、留学先で必要となる積極的な授業参加姿勢を身に付けるため、積極的に

発言をしたりアクティビティに参加することを促していきます。 

 

 

到達目標：講座終了時に期待できる事 

 TOEFL iBT、IELTS の概要を理解する 

 試験で問われる英語力と 4 技能の学習法を学ぶ 

 継続的に英語を学習する習慣・方法を身に着ける 

 積極的な授業への参加姿勢を身につける 

 

 

 

授業の進め方と方法： 

授業はオンラインシステムの Zoom を使用して実施します。 

講義式ではなく、参加型のオンライン授業です。Zoom 機能のブレイクアウトルームを活用し、ペア―ワークやグループワークを頻繁

に行います。また、英語でディスカッションやフィードバックをするというアクティビティも行いますので、リスニング力やスピーキ

ング力が自然と鍛えられます。 

 

 

 

 



 

 

授業計画 – 200 分 x 4 日間 

＊レッスン内容は進捗状況によって変更する場合があります。 

 

使用教材：「IELTS ブリティッシュ・カウンシル公認問題集」  

ISBN: 978-4010940808 教材費： 2,860 円（税込）  

日 SESSON 2 SESSON 2 

1 

【オリエンテーション】 

・TOEFL／IELTSテストとは 

・講座の目的 

・講師紹介 

 

【Speaking】 

・概要紹介 

・自分のことを話してみよう 

【Listening】 

・概要紹介 

・Section 1 

 

【Reading】 

・概要紹介 

・制限内の語数で答える問題 

・情報を特定する問題 

・文完成問題 

2 

【Warm-up】 

・宿題チェック 

・単語テスト 

 

【Reading】 

・メモ・表・フロートチャート完成問題 

・図表完成問題 

・特徴マッチング問題 

【Writing】 

・概要紹介 

・Task 1 

 

【Listening】 

・Section 2 

3 

【Warm-up】 

・宿題チェック 

・単語テスト 

 

【Listening】 

・Section 3 

【Reading】 

・情報マッチング問題 

・多項選択問題 

・文末マッチング問題 

 

【Speaking】 

・R/L、S/TH 練習 

・発想力トレーニング 

4 

【Warm-up】 

・宿題チェック 

・単語テスト 

 

【Reading】 

・見出しマッチング問題 

・筆者の見解 

・要約完成問題 

【Writing】 

・Task 2 

 

【Listening】 

・Section 4 

 

【まとめ】 

・トレーニング方法おさらい 



※使用テキストの版を「5 版」から「６版」に変更しました。変更に伴いシラバスを差し替えました（2/8） 

※変更箇所を赤字で記載しています。 

TOEFL 講座 Basic 目指せ交換留学！59 点突破コース 

講座期間：2022 年 3 月 14 日（月） ～ 2022 年 3 月 18 日（金）＊補講日：3 月 22 日（火） 

時間帯：1 コマ目  10：00 ～ 11：40 / 2 コマ目 12：30～14：10 / 3 コマ目  14：20～16：00 

時間数：1 回 100 分×15 回（全 5 日間・1500 分） 

担当：ネイティブ 講師 

 

授業の概要と目的： 

TOEFL iBT ®に対する理解を深め、59 点を突破するための講座です。これから TOEFL iBT® を受けようと考えている方ならどなたで

も参加可能な講座で、5 日間に渡りテストの構成やそれぞれのパートの攻略法を学習し、テストへの理解を深めていきます。理解が深

まった後で演習問題に取り組むため、ストラテジーをしっかりと身に着ける事が出来ます。講座の中で実施する模擬テストでは、

Test 4 を使用していきます。（春学期：Test 1 使用、夏期集中：Test 2 使用、秋学期：Test 3 使用）また、講座終了後も教材を使

い継続的に自己学習ができるよう、学習計画も立てていきます。 

※同じテキストを使用しますが、扱う箇所が異なりますので、リピート受講も可能です。 

 

 

到達目標：講座終了時に期待できる事 

 テストで出題される 4 つのセクションの構成、評価基準についての理解 

 全てのセクションの設問形式と攻略法についての理解 

 弱点への自己分析と対策 

 リーディング力向上の為に、読み物全体の理解と詳細を素早く読み取る力 

 アカデミックな場面での講義と会話の理解 

 要約を書いたり話したりする基本的な方法 

 様々なトピックについて自身の意見を言えること 

 分かりやすく、伝わりやすい短いスピーチやエッセイ構成の理解 

 テストを受ける為の自信 

 

授業の進め方と方法： 

授業はオンラインシステムの Zoom を使用して実施します。 

講義式ではなく、参加型のオンライン授業です。Zoom 機能のブレイクアウトルームを活用し、ペア―ワークやグループワークを頻繁

に行います。また、英語でディスカッションやフィードバックをするというアクティビティーも毎日行いますので、リスニング力やス

ピーキング力が自然と鍛えられます。 

毎日 2 つのセクションの問題タイプを詳しく見ていき攻略法を確認していきます。問題タイプを理解したうえで演習問題を解いてい

くこで、問題への理解を深めていきます。３日目、４日目には模擬テストを授業内で解いていきます。４日目には、ライティングを提

出していただき、講師が添削を行い最終日にフィードバックをします。さらに、最終日は学習計画を立てる為のワークショップも行い

ます。 



授業計画：300 分 x 5 日間 ※版変更に伴いページ数を変更しました 

日 内容 宿題 

1 

● Orientation, TOEFL Quiz, Intro to TOEFL Test (p.1-6), 

Overview of each section (p.7-20) 

● Unit 2: Reading Q1-6 (p.37-46) 

● Reading strategies (p.58-59) 

● Unit 4: Integrated Speaking Task (p.167-179 and 181-186) 

● Discussion & feedback 

Reading Practice Sets 1 (p.60-68) 

Brainstorm and prepare timed responses for Independent 

Speaking Task (p.348, 446) 

 

2 

● Discussion & Review 

● Unit 3: Listening Q1-4 (p.117-127) 

● Unit 5: Integrated Writing Task (p.187-199) 

● Discussion & Feedback 

Listening practice sets 1 and 2 (137-141) 

Practice Independent Writing task - Choose a question from 

the list (p.210-213) 

3 

● Review & Peer Feedback  

● Unit 2: Reading Q7-10 (p.46-57) 

● Reading strategies (p.58-59) 

● Unit 4: Speaking  (p.165-167), Practice Test 1 – 

Independent Speaking Task p.250, Answers and 

Explanations (p.300-301) 

● Reading & Speaking practice test 4 

● Discussion & feedback 

Reading Practice Sets 2 and 3 (p.69-87) 

Brainstorm and prepare timed responses for Integrated 

Speaking Task (p.170-186) 

4 

● Discussion & Review 

● Unit 3: Listening Q5-8 (p.127-134) 

● Unit 5: Independent Writing Task (p.199-209) 

● Listening & Writing practice test 4 

● Discussion & feedback 

Listening practice sets 3-5 (p.147-161) 

Practice Independent Writing task - Choose a question from 

the list (210-213) 

5 

● Discussion & Review 

● Hand back writing task with comments 

● Writing workshop 

● Discussion & Feedback 

● Study strategies workshop 

● Share and develop TOEFL study plans 

- 

＊レッスン内容は進捗状況によって変更する場合があります。 

 

宿題・授業時間外の学習： 

講座中は授業で扱ったタスクのテスト問題を復習として解く事や、次の授業で扱うセクションのテストについての流れや攻略法を読ん

でくるという課題があります。また、テキストに出題されているスピーキング、ライティングの予習課題もあります。予習をしっかり

行い、毎回授業に臨むことが推奨されます。 

 

 

 

使用教材： 

テキスト名：The Official Guide to the TOEFL Test, Sixth Edition (McGraw-Hill) 教材費：5,200 円 

ISBN: 978-1260470352 

 

★第 6 版は、2019 年 8 月に変更された新しいテストフォーマットへ更新されたもので、内容も一部新しく更新されており、ページ数

も異なります。ご購入の際は必ず「Sixth Edition」を購入してください。 

※ETS Japan. “TOEFL🄬テスト公式教材ショップ、本書の特徴” https://www.officialtestprep.jp/fs/officialprep/official-guide-e6 (参照 2022/2/8)  

 

「第 6版」を各自購入してください。 

※ただし、受講コースが決定するまでは購入を控え
てください。（受講コースは入金のご案内とあわせ

て 3月 1日頃メールにてお送りします。 

https://www.officialtestprep.jp/fs/officialprep/official-guide-e6


Day レッスン内容 単語学習範囲 自宅学習課題

オリエンテーション
30分

●オリエンテーション　（自己紹介、IELTSとは、学習目標確認、添削についての説明）
●単語の覚え方

L
50分

●Listeining Section 概要と解答のための戦略 （p.36-38）
●サンプルテスト 1 Listening Part　1

R
80分

●Reading Section 概要と解答のための戦略 （p.48-52）
●サンプルテスト 1 Reading Section: Passage 1

W
70分

●Writing Task １概要と解答のための戦略、採点基準確認（p.66-77)
●サンプルテスト 2  Writing Task １　（20分で作成）（ハンドアウト使用）

S
70分

●Speaking Section 概要と解答のための戦略 (p.98-103)
●Speaking Part 1（ハンドアウト使用）

L
80分

●単語テスト
●サンプルテスト 1 Listening Part 2

R
80分 ●サンプルテスト 1 Reading Section: Passage 2

W
140分

●Warm-up Speaking
●Writing Task 2概要と解答のための戦略、採点基準確認（p.40-45）
●サンプルテスト 2 Writing Task 2 （40分で作成）（ハンドアウト使用）

L
80分

●単語テスト
● サンプルテスト 1  Part　3　演習 (およびPart 4 紹介)

R
80分 ●サンプルテスト 1 Reading Section: Passage 3

S
140分 ● Speaking Part ２/ Part　３

L
80分

●単語テスト
●サンプルテスト 2 Listening Part　1/Part 2

R
８0分

●サンプルテスト 2 Reading Section : Passage 1/Passage 2まとめて時間を計って解く（４
０分～４５分）
　（Passage 2を解説）
ただし学生のリーディングスピードが遅いクラスであればPassage 2のみを解かせても良い

W
140分

●Warm-up Speaking
●サンプルテスト 2 Writing Task 2　（４０分時間を計って書く）　＋発表・解説

L
８０分

●単語テスト
●TEST ３ Listening Section　Part 1 / Part 2　を中心に

R
８０分

●TEST ３ Reading Section: Passage 1/Passage 2 まとめて解く（４０分～４５分）
　 Passage 1を解説する

S
140分

●Speaking Part 1/Part 2を中心に （ハンドアウト使用）
　　講師フィードバック
●コースのまとめー「今後の継続的な自己学習のために」（ハンドアウト使用）

＊進度はクラス状況により変更になる可能性があります。

Day 5
3/18

Day 2
3/15

・サンプルテスト Writing Task 2
（Day３中に提出）

Day 3
3/16 ・Speaking　解答例音読練習

Day 4
3/17 ・サンプルエッセイ音読筆写

1041-1080

1121-1160

1081-1120

Day 1
3/14

・サンプルテスト 2 Writing Task 1
 （Day２中に提出）

IELTS講座Basic 目指せ交換留学！5.5突破コース

Textbook: 教科書：

・英国留学試験　はじめてのIELTS 改訂３版 (南雲堂)　ISBN 9784523265474 　2,640円
・実践IELTS　英単語３５００　（旺文社）ISBN 9784010941850 　2,750円

Course Description: コース概要：
IELTS オーバーオールバンドスコア5.5以上の取得を目指す。講座を通じてIELTSの問題形式とテスト傾向を把握し、5.5を取得するために必要なスキルの取得と自主学習の習慣化を目指
す。
・リスニング：ノートテイキング・シャドーイング・ディクテーション訓練を行い、リスニングスキルの向上を目指す。Part 1,Part 2を中心に練習する。
・リーディング：時間配分を理解し、段落ごとに大意を把握し、スキミング・スキャニングなどのリーディングスキルを養成し、全文を読み切れなくても効果的に加点できるようになる。また毎回の単
語復習テストを通してＩELTSの標準的な語彙の増強を行う。
・ライティング：採点基準を把握し、問われていることに正しく解答できるように問題パターンに精通する。定型重要表現と頻出テーマで使われる表現をより多く習得し、論理的な文章が書ける
ようになることを目指す。２回の添削指導を行う。
・スピーキング：頻出トピックに対して対策のできるPart 1、スピーチの訓練となるPart 2 を中心に得点できる応答の仕方を身につけ、瞬発的に使える重要表現の増強を目指す。

授業時間 ： 1コマ目 10:00-11:20 / 2コマ目　11:30-12:50 / 3コマ目13:30-16:00　（13:30-14:40/14:50-16:00)

講座期間 ： 2022年3月14日（月）～18日（金）  300分×5日

目標スコア 5.5の
英単語40語
1001-1040
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