
実践トレーニング講座  

聞き手の心を動かすプレゼンテーションコース 
 

講座期間：2022年 2月 2日 (水) ～ 2022年 2月 4日 (金) ※補講日：2月 7日（月） 

時間帯：13:00-14:00 / 14:10-15:10 / 15:20-16:20 

時間数：60分×9回（全 3日間・540分） 

担当： ネイティブ 講師  

 

講座概要： 

聞き手にインパクトを与える効果的なプレゼンテーションが発表できる力を身に付けていく講座です。 

効果的に考えを伝えるためのプレゼンテーションの構成、表現方法を学んでいきます。さらにインパクトを与える為のデ

リバリースキル（プレゼンをする際の姿勢、動作、ジェスチャー、表情、話し方）といった、効果的なボディーランゲー

ジ、アイコンタクト等の使い方も習得していきます。講座終了時には、様々なトピックについても発信できるスピーチ

力、プレゼン発表力が身に付きます。さらに、ご自身の弱点を理解した上で、講座終了後の学習計画の立て方を確認して

いきます。また、講師からのみならず、クラスメートからのアドバイスも受ける事ができるので、講座終了時には自信を

持ってプレゼンができるようになります。 
 

到達目標：: 

 様々なトピックについて効果的にプレゼン発表ができる力 

 プレゼンテーションをする際のデリバリースキル 

 聞き手に効果的に伝わるプレゼンテーションで使用する表現力 

 ペア―ワークやグループワークでアクティブにコミュニケーションが取れる力 

 効果的なフィードバックを与えられる力 

 クラスメートや講師からのアドバイスを取り入れる力 

 自信を持って人前で話す事ができる 

 自信をもって自身の意見をプレゼンができる力 

 チームでの共同プロジェクトの遂行ができる 

 

授業の進め方と方法： 

講座はオンラインシステムの Zoomを使用し実施します。初回は講座オリエンテーションから始まり、目標設定と学習

計画を行います。教材の各ユニットで出てくるアクティビティーやタスクは、講座の中で行っていくショートスピーチの

土台作りとなります。2日目には、プレゼンテーションで必要なスキルを詳しく学んでいきます。最終日には、プレゼン

の準備とプレゼンテーションの発表を行います。 

  



Syllabus – 180 minutes x 3 Days 
Day Class Content Homework 

1 

1st • Orientation 
• Appendix: Feedback  

Prepare short speech about a Japanese festival/tradition 
Preview Unit 7 & 8 

2nd • Unit 1: Motivation 

3rd • Unit 2: Japan 
• Review 

2 

1st • Appendix: Presentations 

Prepare a short speech about a famous landmark 
Preview Unit 5 

2nd • Unit 7: Famous Places in the World 

3rd • Unit 8: Study Habits 
• Review 

3 

1st • Unit 5: Right vs. Wrong 

- 
2nd • Final Presentation Prep 

3rd • Final Presentation 
• Course & Goal Review 

 
＊レッスン内容は進捗状況によって変更する場合があります。 

 

授業時間外の課題： 

次回の授業までの予習とショートスピーチの作成があります。ショートスピーチと最終日のプレゼンに向けて、リサーチ

する宿題が出ることもあります。 
 

使用教材： 

Viewpoints (Intermediate I), ALC Press Inc. 教材費：２,673円（税込み）  

※アルクオリジナルテキストのため中大生協で購入してください。 

※ディスカッションコースと同じテキストです。セット受講される方は、2 冊購入する必要はありません。 

 
 



実践トレーニング講座 

フレームワークで学ぶディスカッションコース 
 

講座期間：2022年 2月 2日 (水) ～ 2022年 2月 4日 (金) *補講日：2月 7日（月） 

時間帯：10:00-11:00 / 11:10-12:10  

時間数：60分×6回（全 3日間・360分） 

担当： ネイティブ 講師  

 
講座概要： 

様々なトピックについて自信をもってディスカッションができるようになることやコミュニケーションスキルの向上を目指す講座で

す。ディスカッションをする際、相手に Open question(相手が自由に答えられる質問)、closed question(はい・いいえで答えられる質問)

ができるようになり、また、根拠を持って自身の意見を言う力や相手の質問にも受け答えができるようになることを目指します。アク

ティブリスニングのスキルも身に付け、自信をもって賛成反対意見を言える力を身に付けていきます。使用テキストにある幅広いトピ

ックに触れながら、沢山の意見を出し合う練習をしていきます。講座中は講師やクラスメートからのフィードバックを受ける事がで

き、自身でも自己学習を通して弱点を把握し、改善していくスキルが身についていきます。 

 

到達目標： 

 ディスカッションで、自身のアイディアや意見をはっきりと伝える事ができる 

 アクティブリスニングを駆使する事でコミュニケーションスキルが向上する 

 ディスカッションを引っ張っていく力 

 ペア―ワーク、グループワークでのコミュニケーションスキル向上 

 クラスメートへの有益なフィードバックを与える力 

 講師やクラスメートからのフィードバックを受け入れ、自身のスキル改善へとつなげる力 

 ディスカッションで自信を持って話す力 

 相手の意見に対して、はっきりと反論できる力 

 チームでの共同プロジェクトの遂行ができる 

 
 

授業の進め方と方法： 

講座はオンラインシステムの Zoomを使用し実施します。初回は講座オリエンテーションから始まり、目標設定と学習

計画を行います。教材の各ユニットで出てくるアクティビティーやタスクは、講座の中で行っていくディスカッションの

為の土台作りとなります。2日目には、テキストから 3つのユニットを使用し、アクティブリスニングを取り入れ、様々

なトピックについてディスカッションを行っていきます。最終日には、講座で身に付けたすべてのスキル、語彙や表現を

使用し、最終ディスカッションを行います。また、初日に立てた目標の振り返りと総復習も行います。 
 
 
Syllabus – 120 mins x 3 days 

Day Class Content Homework 

1 1st • Orientation Prepare for Discussion about humor 



• Appendix: Feedback Preview Units 4, 6, & 9 

2nd • Unit 1: Motivation 
• Unit 3: Entertainment 
• Review 

2 

1st • Unit 4: Your Major 
• Unit 6: Music Prepare for Discussion about social media 

Preview Unit 10 2nd • Unit 9: Social Media 
• Review 

3 

1st • Unit 10: University Life 
• Final Discussion Prep 

- 
2nd • Final Discussion 

• Course & Goal Review 

 

＊レッスン内容は進捗状況によって変更する場合があります。 

 

授業時間外の課題： 

ディスカッションの準備や、次回までの予習があります。ディスカッションのトピックについてリサーチする宿題がでる

こともあります。 
 

使用教材： 
Viewpoints (Intermediate I), ALC Press Inc. 教材費：２,673円（税込み）  

※アルクオリジナルテキストのため中大生協で購入してください。 

※プレゼンテーションコースと同じテキストです。セット受講される方は、2 冊購入する必要はありません。 

 


