
日時 2021年10月16日（土）
13:00～14:30（1部）15:00～16:30（2部）
2021年10月23日（土）12:30～

※両日参加可能な方のみご参加いただけます。
場所 オンライン会議ツール「Zoom」
対象 1部：4～6年生、2部1～3年生
定員 1部：先着20名、2部：先着20名
参加費 無料

申込期限：2021年9月26日(日)10:00～10月13日(水)20:00

正しい走り方と

自分の走り方を比べよう

インタビューを

振り返ろう

インタビュー内容
を考えよう

考える力

立川・府中アスレティックFC

公式マスコット「アスレくん」

中央大学 中大生応援
マスコット「チュー王子」

お申込みはQRコードから！

多摩地区の⼩学⽣の
「考える⼒」をスポーツで育む！

『中央大学×アスレ』
コラボ企画

中央大学駅伝コーチ監修！走り方教室

フットサルトップリーグの選手と交流！

インタビュー準備！

試合の楽しみ方！～ホームゲームを知ろう！～

ABEMAで試合観戦！アスレvsバサジィ大分

（希望者はアリーナ立川立飛での観戦も可能）

インタビュー体験！

全体のまとめ

10/16(土)

10/23(土)試合前

10/23(土)試合後

全企画ご自宅からオンラインで参加可能！

主催：中央大学SBC演習関根ゼミナール・NPO法人府中アスレティックフットボールクラブ


