
就職活動に取り組む

インターンシップは大学在学中に社会を体験できる貴重な機会である。
リアルな社会を体験することで、そのしくみを知ることができ、さらに将来の自分について考える
絶好の機会でもある。
中央大学では、２種類のインターンシッププログラムを用意している。

中央大学のインターンシッププログラム

アカデミック・インターンシップ
●正課科目として単位認定を伴う

● 中央大学の以下学部（法学部・経済学部・商学部・理工
学部・文学部・総合政策学部・国際経営学部）で実施

キャリアデザイン・インターンシップ
●単位認定を伴わない

●キャリアセンターで実施

キャリデザイン・インターンシップでは、下記の要領で、それ
ぞれ募集等行っています。手続き方法はプログラムによって異
なりますので、事前にキャリアセンターからのお知らせや行政
機関等のホームページ等をご確認ください。
なお、ご不明点等がありましたら、早めにキャリアセンター窓
口までご来室ください。
※キャリアセンターでは、インターンシップに関することにつ
いても、個人面談での相談を受付けています。お気軽にお越
しください。

・行政インターンシップ
　各行政機関のホームページで募集要項を確認してください。
　※ 多くの行政機関では、応募書類の提出先がキャリアセン
ターになっています。

　　行政機関の締切と学内締切は異なります。
　　書類の提出期日等、遅滞ないように手続きしてください。

・次世代リーダーズプログラム～Business Collegeコース～
　ガイダンス（5月上旬予定）※各プログラムの紹介も行います
　 募集開始（ガイダンスで募集日程告知後、随時実施。
　※各社先着順で募集します）

・架け橋プログラム
　通年で情報公開しています。
　Career Center netで確認してください。
　※ 参加を希望する企業の応募方法を確認し、各自で手続き
を進めてください。

［2019年度参加実績例］
※順不同、一部抜粋

※派遣先等の詳細は各学部事務室までお問い合わせください。

 

※上記の他、「学部共通インターシップ」を経済学部、商学部、総
合政策学部、国際経営学部で実施しています。詳細はシラバスで
確認してください。

科目名 派遣先

法 学 部 インターンシップⅠ～Ⅳ

海外インターンシップ
NPO・NGO
自治体
法律事務所

経 済 学 部

インターンシップ
自治体（市区役所）
民間企業（IT、旅行、
金融、保険）

海外インターンシップ

アメリカ、イギリス、
オーストラリア、タイ、
フィリピン、マレーシア、
ベトナム

商 学 部 インターンシップ実習

理 工 学 部
都市環境学科
精密機械工学科 
経営システム工学科 
生命科学科 
人間総合理工学科

インターンシップ
民間企業
官公庁
自治体

文 学 部
図書館情報学実習

図書館

総合政策学部
ビジネスインターンシップ
国際インターンシップ

　

海外インターンシップ
民間企業
法律事務所
NPO・NGO
教育事業　等

会計事務所
自治体
民間企業
NPO・NGO
海外インターンシップ

※社会情報学専攻 図書館情報学
　コースの学生のみ履修可

国際経営学部 インターンシップA・B 民間企業　等

【企業】味の素株式会社、株式会社三井住友銀行、
三井住友海上火災保険株式会社、双日株式会社、
株式会社日本政策金融公庫、大同特殊鋼株式会社、
株式会社LDH JAPAN、トランスコスモス株式会社、
株式会社毎日新聞社、株式会社TBSテレビ、
キヤノン株式会社　等
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