
【学部 2年生以上、大学院生、専門職大学院生、科目等履修生】 

2020年度学生定期健康診断について 
 
○2020 年度学生定期健康診断は、新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、「法令遵守、時間短縮・３密回
避」の方針のもとに実施します。 

○具体的には、以下の 2通りの方法を用意しました。 
1．Web問診（manaba アンケート方式） 
＊健康診断証明書の発行には、身長・体重測定、医師による診察が必要です。(詳細後述） 

2．大学での健康診断︓①問診(医師による診察)、②身長、③体重 
○学部 2 年生以上は、今年度に限っては、「1.Web 問診」を推奨します。地方の実家に戻っていたり、大勢が集
まる中での感染が心配な方はもちろん、「健康診断証明書」を使用する予定がない方は、「1.Web 問診」を選
択してください。 

○Web問診だけでは 2020年度の「健康診断証明書」を発行することはできませんが、就職活動やインターンシップに
必要な「健康診断証明書」が、今年度に限っては 2019 年度の「健康診断証明書」でも対応していただける場合
があるようです。2019 年度に学生定期健康診断を受診した方で「健康診断証明書」が必要な方は、提出先に確
認してください。 

○「健康診断証明書」の発行については、発行できる証明書の種類、発行時期、発行方法等、例年と異なる事項が
ありますので、「2020年度の健康診断証明書の発行について(お知らせ)」を、必ず確認してください。 

 
1．Web問診（推奨） 
(1) 日程 
   2020年 9月 11日(金)～18日(金) 
 
(2) 受診上の注意 
●上記期間内に、授業支援システム「manaba」の「学生定期健康診断 Web 問診コース」アンケートページにアクセ
スし、回答してください。 

●回答内容により医師の面談が必要な方には、個別に連絡します。 
●Web問診だけでは「健康診断証明書」を発行することができません。2020年度の「健康診断証明書」の発行を希
望する場合は、Web問診に加えて、保健センターでの身長・体重測定、医師の診察が必要です。 

●詳細については、準備が整い次第、保健センターWebページでお知らせします。（9月初旬予定） 
 
(3) 健康診断結果 
●Web 問診に回答し、保健センターで身長・体重を測定、医師の診察を受診した場合は、「健康診断結果表」を交
付します。 

 
(4) 健康診断証明書 
●Web問診だけでは「2020年度健康診断証明書」を発行することができません。 
●「2020 年度健康診断証明書」は、Web 問診に加えて、後日、保健センターで身長・体重を測定し、医師の診察
を受診することにより、発行できるようになります。 

●保健センターでの身長・体重測定、医師の診察には、事前の電話予約が必要です。各キャンパス保健センターまで
ご連絡ください。 

●ただし、学部 2年生以上で 2019年度の学生定期健康診断を受診した方には、今年度に限り、2019年度の内
容の「健康診断証明書」を 2020 年度の日付で発行します。就職活動やインターンシップは 2019 年度の内容の
証明書で対応できる場合がありますので、企業に確認してください。 

●「健康診断証明書」の発行は、2019年度、2020年度ともに保健センターの窓口か郵送で申請してください。 
●詳細は、「2020年度の健康診断証明書の発行について(お知らせ)」をご覧ください。 

https://www.chuo-u.ac.jp/uploads/2020/08/9404_certification.pdf?1596870105204


2．大学での健康診断受診 
(1) 日程 ※4月にお知らせした内容から変更が生じています。 
●今年度に限り、以下の日程・受付枠で受診できない場合は、「１．Web問診」を選択してください。 
＜多摩キャンパス＞ 

 10:00 
～10:20 

10:40 
～11:00 

13:30 
～13:50 

14:10 
～14:30 

15:00 
～15:20 

15:40 
～16:00 

9/11(金) ＜女性＞ 
◆法︓2年以上 
 

＜女性＞ 
◆商︓2年以上 
◆国経︓2年 
 

＜男性＞ 
◆法︓２年 
◆法︓３年 

＜男性＞ 
◆法︓4年以上 
 

＜男性＞ 
◆経︓２年 
◆経︓３年 

＜男性＞ 
◆経︓4年以上 
◆国経︓2年 

9/12(土) ＜女性＞ 
◆文︓2年以上 
 

＜女性＞ 
◆経︓2年以上 
◆総政:2年以上 
◆文系大学院 
◆科目等履修生 

＜男性＞ 
◆商︓２年 
◆商︓３年 

＜男性＞ 
◆商︓4年以上 
 

＜男性＞ 
◆文︓3年 
◆文︓4年以上 
 

＜男性＞ 
◆文︓2年 
◆総政:2年以上 
◆文系大学院 
◆科目等履修生 

＜後楽園キャンパス＞ 

 10:00 
～10:20 

10:40 
～11:00 

13:30 
～13:50 

14:10 
～14:30 

15:00 
～15:20 

15:40 
～16:00 

9/17(木) ＜男性＞ 
◆理︓2年 

＜男性＞ 
◆理︓3年 

＜男性＞ 
◆理︓4年以上 

＜男性＞ 
◆理︓大学院 

＜女性＞ 
◆理︓2年以上 

＜男・女＞ 
◆国情︓2年 
◆理:院・女性 
◆専門職大学院 
◆科目等履修生 

 
(2) 受診上の注意 
●健康診断を受診する 2週間前から、毎日、健康状態を記録してください。 
●受診当日、以下のいずれかに該当する場合は受診できません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
●受付前に、非接触型体温計で体温測定を行います。37.5℃以上が測定された際は、わきの下であらためて測りま
す。その結果、体温が 37.5℃以上の方は受診できません。 

●持参物は、①マスク(入構時～健診中は常に着用)、②学生証、③鉛筆、④消しゴム、⑤靴下(身長・体重測定
時に着用)です。 

●貴重品は持参しないでください。 
 
(3) 健康診断結果 
●10月下旬以降、授業支援システム「manaba」から、各自で閲覧することができます。 
●詳細については、後日、保健センターWeb ページでお知らせします。 
 
(4) 健康診断証明書 
●10月下旬以降、①学内の証明書発行機、②コンビニエンスストアのマルチメディアコピー機で発行することができます。 
●詳細は、「2020年度の健康診断証明書の発行について(お知らせ)」をご覧ください。 
 
 
 

① 8日以内に、37.5℃以上の発熱があった。もしくは当日 37.5℃以上の発熱がある。 
② 8日以内に、風邪の症状があった。(咳、呼吸困難、咽頭痛、全身倦怠感、鼻汁、鼻閉、頭痛、関節・筋肉痛) 
③ 8日以内に、嗅覚(におい)・味覚(あじ)の低下、下痢、嘔気、嘔吐等の症状があった。 
もしくは当日、上記の症状がある。 

④ ２週間以内に、海外渡航歴がある。 
⑤ 2週間以内に、新型コロナウイルス感染症の患者やその疑いがある者との接触があった。 
⑥ 新型コロナウイルス感染症の患者に濃厚接触の可能性があり、待機期間内にある(自主待機も含む)。 

https://www.chuo-u.ac.jp/uploads/2020/08/9404_certification.pdf?1596870105204


 
 

<お問合せ先> 
保健センター 
多摩キャンパス            042-674-2968 
後楽園キャンパス分室         03-3817-1722 
市ヶ谷田町キャンパス分室     03-3513-0319 
市ヶ谷キャンパス分室        03-5368-3503 

 


