
中央大学国際センター主催 2020 年度 春学期 TOEIC 講座 中級実践リスニングコース シラバス 

コースの概要・学習量・目

的 

TOEIC テストに頻出の語彙 1000 語と良質な模擬試験 2 模試分のリスニング全 200 問を丁寧に学習し、大学院入試や就職活動に役立つハイ

スコア取得を目指します。中級実践リーディングクラスと同じテキストを使用した、対になる授業です。また、2019 年度春期集中講座

で、多摩・後楽園キャンパス両方で開催された模試演習コースのテキストの続きを扱いますので、連続性があります（受講を前提として

はいませんので、ご安心ください）。 

コースの目標 ① 講座中、または参加者各自の目標期限内に各自の目標スコアを獲得する ② TOEIC テストの Test-taking strategies（スコアアップのコツ）

を知り、実際に活用できる ③ 講座終了後も継続的に学習を続け、目標を達成するための学習法を知る 

コースの目標スコア（目

安） 

600 点 

1 回の授業の流れ 毎回授業の冒頭で選択式 10 問の単語テストを行います。その後、模試問題集の所定の範囲を学習します。当日扱うパート・問題の難易

度、受講者の理解度等により、担当講師の判断で扱いきれなかった問題は翌週に回したり、宿題となることがあります。ご容赦くださ

い。 

予習・復習 ◇ 予習…単語テストの準備をしてきてください（詳細は下記「注意事項」④と次頁の「講座スケジュール」参照）。模試問題集の問題は

事前に解いてくる必要はありません。ただし、授業に 1, 2 回参加して、難しすぎると感じた場合は、事前に解き、授業でもう一度解き、講

師の説明を聞きながら詳細に学習するという方法もあります。 

◇ 復習…少し時間をおいて、学習事項の理解度・定着度をチェックするために、模試を解き直してみましょう。講座後に模擬試験のよう

に 100 問まとめて解くのもお勧めです。また、今回講座で取り扱わない Test 1-3 は秋学期講座で取り扱う予定ですが、こちらを練習問題

として解いても良いと思います。 

注意事項 ① テキストは問題と解答・解説に分冊されています。問題の方には、書き込みをしない方が繰り返し学習できます。 

② リスニング問題の音源は付属の CD の他にダウンロードすることもできます。詳しい案内は教科書にあります。 

③ 上記の目標スコアなどはあくまで目安です。上記の目標スコア等を前提として授業を進めますが、一番大切なことは参加者のみなさん

の意欲です。 

④ 授業で使用する単語帳は、本編 1-1000 番の単語と、Supplement（付録）の単語に分かれています。この講座では、授業数の都合上、

Supplement の部分は割愛し、本編 1-1000 番の単語を学習します。裏面のスケジュールに示された単語テストの範囲（単語番号で示されて

います）に注意してください。テストは範囲の中からランダムに 10 問、選択式で出題し、解答制限時間は 2 分間です。英語と日本語の意

味が即座に結びつくようよく見てきてください。単語帳には abceed などのアプリ（通信費がかかります）や、音源のダウンロードなど、

副教材も付属しています。詳しくは単語帳の前書きの部分をご覧ください。 

⑤ 同様に、下記講座スケジュールに、各回の模擬試験問題集の学習範囲を記してあります。「T4 1-6」 などのように記載されています。

これは、「Test 1 の問題 1〜6 まで」という意味です。模試問題集には Test 1〜5 の 5 セットの模試が収録されており、今回は Test 4 と 5

を扱います。  



●講座スケジュール…授業の状況に応じて適宜講師が変更を加える場合があります。予習が必要なのは、単語テストのみです。 

授業週 単語テスト範囲 扱うパー

ト 

模試問題集範囲 講義内容・学習ポイント 

Week 1 1-200（注：200

語） 

1 & 2 T4 1-19 ・講座の流れを知る  ・TOEIC リスニング全般について  ・Part 1 & 2 ストラテジー 

Week 2 201-400（200 語） 2 & 3 T4 20-49 ・Part 2 の復習   ・Part 3 ストラテジー (その 1) Part 3 全体について 

Week 3 401-600（200 語） 3 & 4 T4 50-79 ・Part 3 の復習とストラテジー (その 2)：3 人・セリフ・図表問題等難問対策 ・Part 3 と 4 の類似／

相違点確認 

Week 4 601-700（以降 100

語） 

4 T4 80-100 ・Part 3 のストラテジーの復習を兼ねた Part 4 の学習  ・TOEIC リスニング全体の流れを確認 

Week 5 701-800 1 & 2 T5 1-31 ・Part 1 & 2 のストラテジーの応用 

Week 6 801-900 3 T5 32-70 ・Part 3 ストラテジーの応用 

Week 7 901-1000 4 T5 71-100 ・Part 4 ストラテジーの応用 ・受験心得等 

●使用テキスト  

① TEX加藤著、『TOEIC L & R TEST 出る単特急 金のフレーズ』  

https://publications.asahi.com/ecs/detail/?item_id=18732  

② TOEIC®テスト新形式精選模試 リスニング2  

https://bookclub.japantimes.co.jp/book/b432458.html 


