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１　基本インターンシップ　　（※８月２日のオリエンテーション、９月４日（午前のみ）のインターンシップ報告会については、原則として、全実習生に参加していただきます。）

職場
Ｎｏ

受入職場
(局・部・課）

区分
（高校生・
大学生）

受入
人数

実習
日数

実習可能期間 主な実習内容 実習場所
実習に必要な条件

特記事項

1
総務局
総務部
職員研修所

どちらも可 1 5
８月５日（月）～９月３日（火）

（平日のみ）

◆職員研修所では、職員の勤務能率の発揮及び増進を図るため、研
修の企画・調査、講座の運営を行っています。
①研修運営事務補助
②研修報告書・アンケートの集約、データ入力
③情報発信事業補助（事業広報等）

職員研修所
（けやき会館2F）

基本的なパソコン操作

2
総務局
渉外部
広聴広報課

大学生 1 3
８月７日（水）～３０日（金）

（平日のみ）

◆広聴広報課では、報道に関する業務、市広報紙（広報さがみ
はら）の発行に関する業務、市ホームページの運営に関する業
務、広聴に関する業務を行っています。

①取材
②広報紙の編集（原稿作成、記事の校正など）
③ホームページの更新作業
④コールセンター担当職員補助（FAQの確認、履歴確認作業な
ど）

広聴広報課 基本的なパソコン操作

3

企画財政局
企画部
企画政策課
さがみはら都市みら
い研究所

大学生 2 4
８月５日（月）～９月３日（火）

( 平日のみ）

さがみはら都市みらい研究所では、将来予測される課題等につ
いて、本市の地域特性に即した研究を行っています。
①政策立案のための基礎資料作成
②調査研究
③GIS（地理情報システム）を活用した政策支援

相模原市役所
企画政策課
さがみはら都市みらい
研究所

基本的なパソコン操作

4
危機管理局
危機管理課

どちらも可 1 5
８月５日（月）～９月３日（火）
（基本実習は平日のみ）
※９月１日（日）は必須

【基本実習】
　相模原市の防対策についての普及啓発事務、総合防災訓練
準備事務など
【現場実習】
　相模原市相貌防災訓練の運営補助

危機管理課
緊急対策課
※９月１日（日）は相模
総合補給廠

・基本的なパソコン操作
・屋外作業が可能な方

5
市民局
文化振興課
アートラボはしもと

どちらも可 3 5
８月３日（土）～９月２日（月）

（水曜日休館）

「アートラボはしもと」は、美術系大学と連携した事業を行い、緑
区橋本を中心としたアートなまちづくりを進めていくことを目的と
した施設です。
設営作業、ワークショップなどの運営補助、当日の接遇など

アートラボはしもと
アートやものづくりに関心
が高い方

令和元年度　相模原市インターンシップ事業　受入職場一覧

※実習場所は目安です。実習により移動もあります。
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１　基本インターンシップ　　（※８月２日のオリエンテーション、９月４日（午前のみ）のインターンシップ報告会については、原則として、全実習生に参加していただきます。）

職場
Ｎｏ

受入職場
(局・部・課）

区分
（高校生・
大学生）

受入
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実習
日数
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特記事項

※実習場所は目安です。実習により移動もあります。

6
健康福祉局
福祉部
地域福祉課

大学生 1 3

８月５日（月）～９月３日（火）
( 平日のみ）

うち指定日
・８月１５日（木）
・８月２０日（火）または２９日
（木）のどちらか

指定日以外：南高齢者相談課
　障害者手帳等の申請・交付
　各障害福祉サービスに係る相談など
8/15：地域福祉課
　地域福祉課では、市戦没者遺族会に関する業務を行っていま
す。
　①市慰霊塔参拝事業の会場準備
　②参拝者の受付、湯茶接待
　③正午に参拝者による黙とうを実施
8/20または29：障害福祉サービス課
　障害支援区分判定等審査会　事務補助・運営補助

南障害福祉相談課

8/15
市慰霊塔

8/20・29
障害福祉サービス課ま
たは南福祉保健セン
ター

基本的なパソコン操作

障害福祉について興味が
ある方

7
健康福祉局
保険高齢部
高齢政策課

大学生 1 4 ８月６日（火）～９日（金）

8/6：地域包括ケア推進課
　①高齢者支援センター運営会議の資料作成補助等
　②拠点型いきいき百歳体操の準備手伝・見学
　③キャラバン・メイト（認知症サポーター養成講座の講師役）ス
タート8/7：高齢政策課
　①老人福祉センターの利用状況を通じた高齢者福祉の向上
　②介護職員報酬に係る事務
アップ研修の見学
8/8：介護保険課
　①相談報告書入力事務
　②介護認定審査会
8/9：中央高齢者相談課
　①ひとり暮らし高齢者等戸別訪問事業説明同行
　②在宅福祉サービス等事務補助

8/6
地域包括ケア推進課
視聴覚室
8/7
高齢政策課
老人福祉センター
8/8
介護保険課
相模原南メディカルセン
ター
8/9
中央高齢者相談課等

高齢者福祉、特に介護保
険について関心のある方

基本的なパソコン操作

8
健康福祉局
保健所
生活衛生課

大学生 1 3
８月５日（月）～８月３０日（金）

（8月13日必須）
8/6～8：プール監視、生活衛生関連施設監視
8/13：猫の相談会事業、犬の登録関連事務

生活衛生課、市内施設
(学校)

基本的なパソコン操作

9
こども・若者未来局
こども・若者政策課

どちらも可 1 4 ８月１９日（月） ～２２日（木）

8/19：こども・若者支援課
　・各施設見学、行事への参加
8/20：こども家庭課
　・健診会場準備、課内事務作業等
8/21：こども・若者政策課
　・アンケート結果入力等事務作業
8/22：保育課
・課内事務作業等

8/19
こども・若者支援課
こどもセンター、児童
館、児童クラブ（場所未
定）
8/20
こども家庭課
健診会場、こども家庭課
8/21
こども・若者政策課
8/22
保育課等

・基本的なパソコン操作
・子育て支援への関心が
高い方

※４課で各１日ずつ受入
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※実習場所は目安です。実習により移動もあります。

10
環境経済局
経済部
産業政策課

大学生 1 5

８月１３日（火）～２３日（金）
（平日のみ）

※８月１６日は必修日とする。

＜産業政策課（３日間）＞
■中小企業への支援など、市内経済の振興に関する業務
①融資アンケート結果入力処理
②市関連施設巡回
③事業運営補助
④その他

＜雇用政策課（２日間）＞
■就職の支援や勤労者の福利厚生等に関する業務
①技能功労者表彰の推薦書類の取りまとめやデータ入力
②セミナーの参加者募集チラシ作成
③その他

産業政策課
雇用政策課
市関連施設各所

基本的なパソコン操作

11
環境経済局
経済部
農政課

大学生 1 5
８月５日（月）～９月３日（火）

（平日のみ）

①市民農園管理データ入力業務
②市民農園巡回
③市内関係施設訪問
➃その他課内庶務事務

農政課及び市内市民農
園各所

屋外作業を要する。

12
環境経済局
環境共生部
環境政策課

大学生 1 5
８月５日（月）～９月３日（火）

（平日のみ）

環境共生部で所管する業務を幅広く体験します。（各１日）

①環境政策課
・・環境教室、環境に関する研修等イベント事業の補助
②環境保全課
・・大気や水質の環境測定などの業務補助及び現地調査
③水みどり環境課
・・緑地保全用地の購入、緑地の維持管理に関する事務補助、
現場作業等
④公園課
・・公園の計画・整備・維持管理の関する事務などの補助
⑤津久井地域環境課
・・公害・土砂等法例に係る業務、水辺環境に係る業務、里地里
山の活動認定等に係る業務、遊具点検等公園関連業務補助及
び現場確認等

・環境政策課、環境保全
課、水みどり環境課、公
園課津久井地域環境課
事務室及び市内関連施
設

□基本的なパソコン操作
□環境や公害問題に関心
のある方
□屋外作業が可能な方
（作業用衣類等は、持参）

※環境政策課事業につい
ては、業務日程が今後確
定するため、その日に参
加できること。

13
環境経済局
資源循環部
廃棄物政策課

どちらも可 1 5
８月５日（月）～３０日（金）
(イベントを除き、平日のみ）

廃棄物行政（ごみ及びし尿、浄化槽汚泥）の現状について、市民
との連携・啓発事業を含めて学びます。

資源循環部　各課

イベント参加のため、土日
のいずれかで参加をお願
いする可能性があります。
詳細は未定のため、日程
など判明次第、連絡しま
す。



4

１　基本インターンシップ　　（※８月２日のオリエンテーション、９月４日（午前のみ）のインターンシップ報告会については、原則として、全実習生に参加していただきます。）
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※実習場所は目安です。実習により移動もあります。

14
都市建設局
まちづくり計画部
都市計画課

大学生 1 5
８月５日（月）～９月３日（火）

( 平日のみ）

■都市計画課では、都市計画※の調査研究、計画、決定、変更
などの業務を行っています。
①都市計画課事務の補助など
②その他部内他課事務の補助（要調整）
※都市計画とは、一言でいうならば、「まちづくり（快適なまちづく
りのためのルール）」です。

都市計画課

15
都市建設局
まちづくり事業部
都市整備課

どちらも可 1 5
８月５日（月）～３０日（金）

（※平日のみ）

　都市整備課では、市街地再開発事業、土地区画整理事業、圏
央道相模原インターチェンジ周辺の産業用地の創出、さらに市
営自転車・自動車駐車場の管理・運営、自転車等の放置対策な
どに関する業務を行っています。
①市街地再開発事業に関する事務
②土地区画整理事業に関する事務
③自転車・自動車駐車場管理・運営業務
④放置自転車等現地調査

①都市整備課
②土地区画整理事業区
域等
③市内自転車・自動車
駐車場
④自転車等放置禁止区
域（市内各駅周辺）

まちづくりに対して関心が
高い方
※現場での作業（放置自
転車等現地調査）もありま
す。

16
都市建設局
下水道部
下水道保全課

どちらも可 1 5 ８月５日（月）～９日（金）

・事業場立入検査（採水）
・現場視察
・雨水調整池パトロール
・データ入力

事務室
市内一円（現場）

・現場同行の際は運動靴
及び動きやすい（汚れても
良い）服装

17
中央区役所
区政策課

どちらも可 1 4 ８月２０日（火）～２３日（金）

中央区役所では、区の政策立案、広報、防災、商店街振興、交
通安全、自治会等団体との連携・支援、戸籍・住民基本台帳に
関する業務を行っています。
インターンシップでは、区役所の業務を幅広く、体験します。

区政策課：中央区・区役所業務の概要、広報・情報発信業務
地域振興課：防災、商店街振興、交通安全、自治会業務
区民課：区民課業務の事務の流れ、内部事務の経験（窓口事務
は除く）

中央区役所
　区政策課
　地域振興課
　区民課

18
議会局
議会総務課

大学生 1 2
８月５日（月）～９月３日（火）

( 平日のみ）

傍聴受付事務（本会議）
議長随行
議長日程調整事務

傍聴受付ロビー
議場

基本的なパソコン操作

19
議会局
議事課

大学生 1 2
８月５日（月）～８月３０日（金）

（※平日のみ）
会議録校正事務
委員会運営補助

議会局事務室
委員会室

基本的なパソコン操作
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１　基本インターンシップ　　（※８月２日のオリエンテーション、９月４日（午前のみ）のインターンシップ報告会については、原則として、全実習生に参加していただきます。）
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※実習場所は目安です。実習により移動もあります。

20
議会局
政策調査課

大学生 1 2
８月５日（月）～９月３日（火）

( 平日のみ）

議員や他市からの照会回答
市議会だより原稿作成
他市議員の視察応対

議会局事務室 基本的なパソコン操作

21
教育局
生涯学習部
博物館

どちらも可 2 5
８月６日（火）、７日（水）、
２３日（金）～２５日（日）

■博物館では、地域の総合博物館として、資料の収集・保存を
はじめとして、さまざまな分野の展示やイベントを企画、実施して
います。
○イベントの補助（場内整理、市民対応、監視等）
○受付業務補助（総合受付対応、プラネタリウム入場整理等）
○その他事務作業（印刷、封入等）

博物館

・学芸員実習とは異なり、
専門的な実習ではありま
せん。
・主として作業や立ち仕事
(案内)なので活動しやす
い服装で。
・来館者と接する仕事が多
いため、挨拶等、マナーを
守れることは必須です。

22
消防局
消防総務課

どちらも可 4 2 ８月６日（火）、７日（水）
消防局各課業務説明（消防局各課）
消防団車両更新現地調査（警防課）
警防業務全般（消防、救急、救助等）（相模原消防署警備課）

消防局２階
会議室　　ほか

服装は、訓練等を行いま
すので運動着（長袖長ズ
ボン）
運動靴、着替え、タオル等
を持参してください。
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２　学部・学科指定インターンシップ　（※８月２日のオリエンテーション、９月４日（午前のみ）のインターンシップ報告会については、原則として、全実習生に参加していただきます。）

※各学校からの１名推薦以外に理工系学部や衛生技術系学部に所属する実習生を受入いたします

職場
Ｎｏ

受入職場
(局・部・課）

区分
（高校生・
大学生）

受入
人数

実習
日数

実習可能期間 主な実習内容 実習場所
実習に必要な条件

特記事項

１
健康福祉局
保健所
地域保健課

大学生 2 3 ８月７日（水）～８月９日（金）

保健師業務体験・業務補助
（１日ずつ様々な保健分野の保健師業務を体験します）
・８月７日母子保健
・８月８日成人保健
・８月９日高齢者保健

ウェルネスさがみはら内
・８月７日中央子育て支
援センター
・８月８日中央保健セン
ター
・８月９日中央高齢者相
談課

専攻分野：看護学（保健師
課程）

2 環境情報センター 大学生 2 5

８月５日（月）～８月３１日（土）
※センター休所日(木曜日)を除
く上記期間

環境情報センターでは、環境の保全に関する市民向け講座の
企画･運営や、施設の管理運営をしています。
①講座運営補助
②自然環境調査等の作業補助
③施設の受付業務補助
④その他（事務作業等）

環境情報センター他
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

3
都市建設局
技術監理課

大学生 3 5
８月５日（月）～９月３日（火）
( 平日のみ）

都市計画等のまちづくりの計画から事業実施、都市基盤の維持
管理まで、公務員技術者の業務（土木）を一通り経験します。
（業務内容例）
①まちづくりの書類の確認、とりまとめ等
②工事の施工立会
③要望、陳情の現地調査　　など

第一別館ほか

・土木学科（社会基盤等の
準ずる学科を含む）を専攻
している学生
・公務員技術者について、
興味がある方を求めます

4

都市建設局
まちづくり事業部
当麻地区拠点整備
事務所

大学生 2 5
８月５日（月）～８月３０日（金）
( 平日のみ）

当麻地区拠点整備事務所では、圏央道相模原愛川インターチェ
ンジ周辺地区（約81ヘクタール）の立地特性を生かした新たな拠
点づくりを進めるため、地域のまちづくり組織を中心に住民主体
で進めているまちづくりの取組みを支援しています。
まちづくり関連事務　等

当麻地区拠点整備事務
所

建築・土木・都市計画など
まちづくりに関連する学科
に所属する方、若しくはま
ちづくりに対して関心が高
いと認められる方。

令和元年度　相模原市インターンシップ事業　受入職場一覧
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コース
受入職場

(局・部・課）

区分
（高校生・
大学生）

人数
実習
日数

実習日 主な実習内容 実習場所
実習に必要な条件

特記事項

Ａ 区政支援課 どちらも可 1 0.5 8月7日（水）8時30分～正午
マイナンバーカードの申請をお手伝いする事業の中で、受付を
行います。

相原公民館

マイナンバーカード申請補
助説明会は9時30分～正
午です。当日は8時30分に
区政支援課へ来てくださ
い。

Ｂ 南障害福祉相談課 大学生 1 1 ８月１９日（月） メンタルヘルス市民講座受付・案内 ユニコムプラザ

障害福祉について興味が
ある方
可能であれば上記地域福
祉課と併せて実習できる
方

Ｃ 障害政策課 どちらも可 各2 2 ８月２４日（土）、２５（日）
オリパラ１年前イベント運営補助
（イベント設営及び来場者対応）

アリオ橋本店

当日は直接アリオ橋本に
集合
住所：相模原市緑区大山
町1-22
※動きやすい服装でお越
しください。

Ｄ 青少年学習センター どちらも可 3 2 ８月２４日（土）・２５日（日） あそびの学校「きもだめし」スタッフ体験 青少年学習センター
実習時間は、13時～21時
（イベントの準備・後片付
け含む）

Ｅ
療育相談室・発達障
害支援センター

大学生 1 1
８月１６日（金）、８月２３日（金）
のうち１日

発達障害のある小学生と保護者のためのグループ支援 陽光園

Ｆ 環境情報センター 大学生 2 1 ８月６日（火） リサイクル工場見学同行とパソコン解体体験補助 環境情報センター
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

Ｇ 環境情報センター 大学生 2 1 ８月７日（水） 海ゴミ問題～ビーチグラスクラフト講座の補助 環境情報センター
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

Ｈ 環境情報センター 大学生 2 1 ８月１４日（水） 植物調査の補佐 市立博物館
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

Ｉ 環境情報センター 大学生 2 1
８月２０日（火）
（順延８月23日）

セミの抜け殻調査の補佐 相模原北公園
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

Ｊ 環境情報センター 大学生 2 1 ８月２３日（金） クールシェア上映会の補助 環境情報センター
環境教育、自然環境保全
にかかわる専攻学部所属

令和元年度　相模原市インターンシップ事業　受入職場一覧

３　イベント当日スタッフ業務体験  (※　基本インターンシップや学部・学科指定インターンシップに追加して参加を希望することができます。)
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コース
受入職場

(局・部・課）

区分
（高校生・
大学生）

人数
実習
日数

実習日 主な実習内容 実習場所
実習に必要な条件

特記事項

３　イベント当日スタッフ業務体験  (※　基本インターンシップや学部・学科指定インターンシップに追加して参加を希望することができます。)

Ｋ 南区役所地域振興課大学生 1 4 ８月２３日（金）～２６日（月）
相模大野もんじぇ祭り運営業務
・イベント準備、運営、片付け等

相模大野中央公園
（南区相模大野4-2-2）

●実習時間
23日：午後から夜（前日準
備）
24・25日：午後から深夜
（祭り2日間）
26日：早朝から正午（片付
け等）
●集合場所
相模大野中央公園等
※炎天下でのやや重い作
業です。


