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 2月4日～11日、イオンモール多摩平の森にて『大学生ボ
ランティア活動報告＆防災イベント』を行いました。 中央大
学の他、明星大学・法政大学・実践女子大学・首都大
学東京・東京薬科大学が参加し、日野市、日野市ボラン
ティアセンターと協力して実施しました。 

多摩地域６大学＆行政のコラボ企画 実施しました！ 

 東北での支援活動を続
ける、被災地支援学生団
体の学生と教職員で、今
後のボランティア活動への
ヒントを得に、2月16～18日
に気仙沼、2月21～23日
に神戸へ行ってきました。 
 多くの学びと気づきが得
られたスタディーツアーだっ
たのではないかと思います。 

 イベントでは活動報告会の他、防災を考えるプログラムや物
産展などを行い、パネル展とイベントを合わせて 3,523人の方々
にご参加いただき、6大学から66人の学生が関わりました。広報
面では、新聞4紙、雑誌、ラジオ、テレビにも取りあげてもらい、今
後につながる貴重な活動となりました。 
 

震災から5年。 いろんな支援のカタチ 

東北・復興支援インターン 気仙沼＆神戸スタディーツアー 

 2月28日～3月5日、宮
城県女川町で4名の学生
が復興支援インターンを経
験しました。復興大学災害
ボランティアステーションが
主催、被災企業での職業
体験を通し、東北の現状
や課題を実体験で学び、
大学内外で発信すること
を目的にしています。 

★☆ ボランティアセンター公認・被災地支援学生団体の新歓説明会 ☆★ 

 東北で支援活動を行う被災地支援学生団体が合同で
新歓イベントを行います。興味のある方、ぜひとも来てくださ
いね！会場は決まり次第、お知らせいたします。アナタのご
参加、お待ちしてます♪ 

◆お花見： 4月8日（金） １４：００～１５：３０（予定） 
◆合同説明会： 4月11日、12日、14日の昼休み 
◆個別説明会： 4月18日、19日、21日の昼休み 



『ぼらせん』のひとりごと 
山科満・文学部教授 

 被災地に行くボランティアの学生さんは、
一度ならず 「自分の行為が本当に現
地の人の役に立っているのだろうか」 と
自問することと思う。自立の妨げとか、自
己満足とか、果ては偽善とか、いろんな
言葉が心に浮かぶものであろう。  
 でも、そんなことを考える人こそ、現地に
足を踏み入れる資格がある。 
 「学ばせていただく」 ことの後ろめたさを
幾分かでも自覚した者だけが、あの人た
ちの言葉を受けとることができる。 
 いつか、一緒に行きませんか。 

ボランティア・イベント情報 参加者募集！ 

編集後記 
 3回目の発行となる『CVCだより』。ボランティア
の魅力をもっともっと皆さんに知ってもらいたく、
年に数回発行しています。 
 いよいよ新年度が始まりました。新入生の皆
さん、入学おめでとうございます！一人暮らしデ
ビューの皆さん、頑張ってくださいね。時々家族
の触れ合いが恋しくなれば、ぜひぜひボランティ
アに来てみてください。地域のおじちゃんおば
ちゃん達との触れ合いは、きっとじんわり心が
あったか～くなること間違いなしです！！人との
触れ合いで成り立つボランティアは、あなたのコ
ミュニケーション能力を引き出し、伸ばしてくれる
かもしれません。自分の新たな一面を見出した
り、将来の目標が見えて 
来たり。まずは参加してみて 
くださいね！！ 
 
★メーリングリスト配信中★ 
右記URLから申込できます。 
様々な情報発信中！ 

※ボランティアセンターの
運営委員会の先生方によ
る、リレーコラムです。 

★詳細・申込はボランティアセンターへ 
  chuo_volunteer@tamajs.chuo-u.ac.jp  

４月 

★ユギ里山： 大学の近くにある東京都指定の堀之
内里山保全地域で、貴重な自然を守ろうと長年に
わたり手入れをされている方々のお手伝いとして、農
作業を行います。気持ちのよい里山で、一緒に農作
業を楽しみましょう！9:30～お昼まで。軍手、汚れても
いい服必要。詳細はお問い合わせください。 
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  ※現在わかっている情報のみ記載しています。これから増える情報、最新情報は 
   ボランティアメーリングリストで配信したり、ボランティアセンターに掲示する予定です！  

★ボラカフェ： お昼休みにランチやお茶をしながら、ボ
ランティアについて気軽に話す場、ボラカフェ。水曜日
は「ボランティア入門編」として、ボランティアについて聞
きたいこと、まとめてあれこれ話をします。25日は「国際
ボランティア編」、22日は「地域ボランティア・まちづくり
編」です。お茶とお菓子準備して待っています♪ 

※マークの説明会
などは、被災地支
援学生団体が主
催で行います  
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