
ハラスメント防止啓発活動とNHP
ハラスメント防止啓発支援室だより

「ハラスメント防止啓発キャンペーン（多摩キャンパス実施）」の企画・運営1

連絡先：ハラスメント防止啓発支援室
　　　　TEL０４２-６７４-２０６１・２０６２
　　　　ＮＨＰ
　　　　chuonhp@gmail.com
　

　中央大学には、「ハラスメント防止の啓発活動」と「発生して

しまった事案の相談及び対応」の2つを目的として組織された

『ハラスメント防止啓発委員会（以下、委員会）』があります。

そのうちの「ハラスメント防止の啓発活動」は、年間を通じて、学

生・生徒・教職員等を対象に実施しています。その活動の主なも

のは以下のとおりです。

　①大学の全構成員を対象とした防止啓発キャンペーンの
　　実施
　②教職員の防止啓発研修
　③高校生への防止啓発講演会の実施
　④附属中学・高等学校教員への研修（講演会）
　⑤リーフレットの作成・配布
　⑥全構成員を対象としたハラスメントに関するアンケート調
　　査の実施と分析
これ以外に、外部からの講演・報告依頼にも協力をしており

ます。

　上記のように、ハラスメント防止啓発活動を精力的に行って

おりますが、残念ですが、本学の全ての構成員がハラスメントに

ついて共通の認識を持つまでには至っていないのが現状で

す。しかし、少しでも学修環境・就業環境をよくするため、今後

も、精力的に防止啓発活動を実施していきます。

　本学では、以前から、ハラスメントの防止啓発を目的としたキャンペーンを行って

おります。2011年度の多摩キャンパスで実施されたキャンペーンの内容は、①展

示、②中央ステージのイベント、③フォーラムシアターでした。

　NHPは、2008年度から委員会と協働しています。現在は、①展示については、

内容から準備・実施まで、②中央ステージのイベントについては、出演団体との交渉

から当日のスケジュール管理などのマネージメント、③フォーラムシアターについては、

シナリオ作成から、舞台構成・出演とほぼ全てに対して力を発揮しています。

　2年生以上の学生の中には、フォーラムシアターを見たという人もいるかと思いま

すが、参加型の劇形式で、わかりやすくハラスメントに関する問題について取り上

げ問題提起をしています。

　2011年度は、学外へ活動のフィールドを拡げました。2011年10月29日に行

われた「平成23年度東京ウィメンズプラザフォーラム」において、『現役大学生

によるデートDV劇』というタイトルで1時間半枠をもらい、フォーラムシアターを行

いました。普段接している年齢層とは異なる年齢のフロアーの方 と々の意見交

換は、今後の活動に大変参考になりました。

　また、NHPの取り組みの一部が評価され、内閣府が取り組んでいる『女性

に対する暴力を無くす運動』の一環で、2011年11月9日に内閣府特命担当大

臣（男女共同参画）を表敬訪問しました。当日は、2大学の学生が訪問いたしま

した。男女の学生達自身が問題に取り組んでいることが高く評価されました。

　その他、男女共同参画センター横浜より、センターが新たな取り組みを行う上

で、NHPを参考にしたい旨の申し出があり、協力させていただきました。

　ハラスメントという言葉は、だいぶ社会に浸透してきたと思います。そこで、言葉としての認知から、ハラスメントという行為の意味や内容

をどう理解しているかが、次のポイントとなります。そこで、視覚的に訴えることで理解を深めてもらうことを目的として、ハラスメント防止啓発

支援室とNＨP、放送研究会が協働で、DVDを作成しました。アカデミック・ハラスメントについて作成したDVDは、教授会で上映を行い、

教員自身にとってもハラスメントは身近な問題であるとのメッセージを送りました。

フォーラムシアターについてのNHPミーティング

ハラスメント防止啓発キャンペーン・展示会場風景

　さて、「ハラスメント防止の啓発活動」は委員会だけでの取り

組みではありません。本学には、学生諸君の中に、ハラスメント

防止啓発について取り組んでいる団体があります。　

　今回は、委員会がその活動内容を認め、委員会に協力し

ながら活動を行っている、『NHP』について紹介したいと思

います。

　NHPは、『ノンハラスメント・プロジェクト』の通称で、学内にお

けるハラスメント防止啓発活動を自分たちの活動の中心におい

ている学生団体です。2008年から正式に活動を開始し、現在、

男性３人、女性４人の計７人で活動をしています（現在も、メン

バーを募集中です）。

NHPの活動は、大きく以下の４つがあげられます。

　①毎年秋口に実施している、委員会主催の「ハラスメント防
　　止啓発キャンペーン（多摩キャンパス実施）」の企画・運営
　②ハラスメント防止啓発DVDの作成
　③学外への活動の発信
　④勉強会の実施
以上です。では、順番に見ていきましょう。

ハラスメント防止啓発DVDの作成2

　自分たちが取り組む課題について、学内にいるその分野の研究者である教員を招いて、見識を深めています。昨年度は③の活動の

関係から、勉強会は開催できませんでしたが、今年度は、新たなテーマのもとに、実施する予定です。

NHPは、学生が自主的に活動を行っている団体です。

是非、興味がある人は、ご連絡をいただければと思います。

右記に連絡先を記載しておきます。支援室にご連絡いただいても結構です。

皆さんのご連絡をお待ちしています。

勉強会4

学外への活動の発信3

フォーラムシアターの一場面

72



ハラスメント防止啓発活動とNHP
ハラスメント防止啓発支援室だより

「ハラスメント防止啓発キャンペーン（多摩キャンパス実施）」の企画・運営1

連絡先：ハラスメント防止啓発支援室
　　　　TEL０４２-６７４-２０６１・２０６２
　　　　ＮＨＰ
　　　　chuonhp@gmail.com
　

　中央大学には、「ハラスメント防止の啓発活動」と「発生して

しまった事案の相談及び対応」の2つを目的として組織された

『ハラスメント防止啓発委員会（以下、委員会）』があります。

そのうちの「ハラスメント防止の啓発活動」は、年間を通じて、学

生・生徒・教職員等を対象に実施しています。その活動の主なも

のは以下のとおりです。

　①大学の全構成員を対象とした防止啓発キャンペーンの
　　実施
　②教職員の防止啓発研修
　③高校生への防止啓発講演会の実施
　④附属中学・高等学校教員への研修（講演会）
　⑤リーフレットの作成・配布
　⑥全構成員を対象としたハラスメントに関するアンケート調
　　査の実施と分析
これ以外に、外部からの講演・報告依頼にも協力をしており

ます。

　上記のように、ハラスメント防止啓発活動を精力的に行って

おりますが、残念ですが、本学の全ての構成員がハラスメントに

ついて共通の認識を持つまでには至っていないのが現状で

す。しかし、少しでも学修環境・就業環境をよくするため、今後

も、精力的に防止啓発活動を実施していきます。

　本学では、以前から、ハラスメントの防止啓発を目的としたキャンペーンを行って

おります。2011年度の多摩キャンパスで実施されたキャンペーンの内容は、①展

示、②中央ステージのイベント、③フォーラムシアターでした。

　NHPは、2008年度から委員会と協働しています。現在は、①展示については、

内容から準備・実施まで、②中央ステージのイベントについては、出演団体との交渉

から当日のスケジュール管理などのマネージメント、③フォーラムシアターについては、

シナリオ作成から、舞台構成・出演とほぼ全てに対して力を発揮しています。

　2年生以上の学生の中には、フォーラムシアターを見たという人もいるかと思いま

すが、参加型の劇形式で、わかりやすくハラスメントに関する問題について取り上

げ問題提起をしています。

　2011年度は、学外へ活動のフィールドを拡げました。2011年10月29日に行

われた「平成23年度東京ウィメンズプラザフォーラム」において、『現役大学生

によるデートDV劇』というタイトルで1時間半枠をもらい、フォーラムシアターを行

いました。普段接している年齢層とは異なる年齢のフロアーの方 と々の意見交

換は、今後の活動に大変参考になりました。

　また、NHPの取り組みの一部が評価され、内閣府が取り組んでいる『女性

に対する暴力を無くす運動』の一環で、2011年11月9日に内閣府特命担当大

臣（男女共同参画）を表敬訪問しました。当日は、2大学の学生が訪問いたしま

した。男女の学生達自身が問題に取り組んでいることが高く評価されました。

　その他、男女共同参画センター横浜より、センターが新たな取り組みを行う上

で、NHPを参考にしたい旨の申し出があり、協力させていただきました。

　ハラスメントという言葉は、だいぶ社会に浸透してきたと思います。そこで、言葉としての認知から、ハラスメントという行為の意味や内容

をどう理解しているかが、次のポイントとなります。そこで、視覚的に訴えることで理解を深めてもらうことを目的として、ハラスメント防止啓発

支援室とNＨP、放送研究会が協働で、DVDを作成しました。アカデミック・ハラスメントについて作成したDVDは、教授会で上映を行い、

教員自身にとってもハラスメントは身近な問題であるとのメッセージを送りました。

フォーラムシアターについてのNHPミーティング

ハラスメント防止啓発キャンペーン・展示会場風景

　さて、「ハラスメント防止の啓発活動」は委員会だけでの取り

組みではありません。本学には、学生諸君の中に、ハラスメント

防止啓発について取り組んでいる団体があります。　

　今回は、委員会がその活動内容を認め、委員会に協力し

ながら活動を行っている、『NHP』について紹介したいと思

います。

　NHPは、『ノンハラスメント・プロジェクト』の通称で、学内にお

けるハラスメント防止啓発活動を自分たちの活動の中心におい

ている学生団体です。2008年から正式に活動を開始し、現在、

男性３人、女性４人の計７人で活動をしています（現在も、メン

バーを募集中です）。

NHPの活動は、大きく以下の４つがあげられます。

　①毎年秋口に実施している、委員会主催の「ハラスメント防
　　止啓発キャンペーン（多摩キャンパス実施）」の企画・運営
　②ハラスメント防止啓発DVDの作成
　③学外への活動の発信
　④勉強会の実施
以上です。では、順番に見ていきましょう。

ハラスメント防止啓発DVDの作成2

　自分たちが取り組む課題について、学内にいるその分野の研究者である教員を招いて、見識を深めています。昨年度は③の活動の

関係から、勉強会は開催できませんでしたが、今年度は、新たなテーマのもとに、実施する予定です。

NHPは、学生が自主的に活動を行っている団体です。

是非、興味がある人は、ご連絡をいただければと思います。

右記に連絡先を記載しておきます。支援室にご連絡いただいても結構です。

皆さんのご連絡をお待ちしています。

勉強会4

学外への活動の発信3

フォーラムシアターの一場面

73


