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お 　 知 　 ら 　 せ

　保健センターでは、健康で充実した学生生活を送るため、定期健康診断結果、所見のある学生に対して、循環器、腎・泌尿器、内

分泌・代謝・その他（貧血）と系統別に分類し、尿･血液・血圧・心電図・胸部エックス線等の二次検診を実施しています。

　また、心臓メディカル検査の結果、所見のある学生に対して、同様に二次検診を実施しています。

　これらの検診は、病気の予防、早期発見・治療のために必要なものです。

　本年度については、5月31日の呼吸器二次検診で終了しました。

　保健センターで指定した日時に検診を受けていない学生については、外部医療機関を紹介しますので、保健センターに来所してく

ださい。

二次検診について

「尿検査証明書」の提出について

体組成計・血圧計の設置について
　保健センターでは、学生・教職員の健康管理の一環として体組成計および自動血圧計を設置しています。

　体組成計は、体内に貯蔵されている脂肪（体脂肪）や筋肉量を計定し、外見では見つからない肥満の発見や、行き過ぎたダイエッ

トを防止する効果もあります。体脂肪の大部分は皮下に蓄積しますが、内臓の周囲に蓄積するものもあり、糖尿病、高脂血症、動脈

硬化症、高血圧などの生活習慣病の原因ともなっています。ご自身の健康チェックに、体組成計を下記の要領で利用してください。

　

１．   設置場所　【多　摩キャンパス】　２号館２階　保健センター

　　　　　　　【後楽園キャンパス】　１号館１階　保健センター後楽園キャンパス分室

　　　　　　　【市ヶ谷キャンパス】   １号館１階　保健センター市ヶ谷キャンパス分室

２．   利用時間　【月～金】    診療日の　１０：００～１６：３０

　　　　　　　【土】　　    診療日の　１０：００～１１：３０　

                   （ただし、休業期間中は別途掲示します。）

　「尿検査証明書」は、入学時の健康状態を把握するための重要な「証明書」です。

　2013年以前に入学した学部生および法務研究科生は、「尿検査証明書」を定期健康診断終了時に提出することになっていま

したが、未提出者は、所属する下記キャンパスの保健センターに提出してください。

　未提出のまま放置すると、就職・奨学金・留学等で必要な健康診断証明書の発行はできません。

　また、本年度入学の学部生および法務研究科生で、定期健康診断時の尿検査が未受検の学生については、「尿検査証明書」

を提出することになっています。未提出者は、至急提出してください。

１．   提出場所　【多　摩キャンパス】　２号館２階　保健センター事務室

　　　　　　　【後楽園キャンパス】　１号館１階　保健センター後楽園キャンパス分室

　　　　　　　【市ヶ谷キャンパス】   １号館１階　保健センター市ヶ谷キャンパス分室

２．   提出に際しての注意

　   ① 必要事項をすべて記入してください。

　   ② 外部医療機関で証明を受けてください。
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―春季集中コース開講のご案内―
映像言語メディアラボ事務室

＜春季集中コース＞

映像言語メディアラボＷｅｂページ（ＬＬ特設講座案内）
http://www.chuo-u.ac.jp/aboutus/informational/medialab/ll/

1.  日　時　2013年12月28日（土） 午前8時15分から終日

2.  範　囲　多摩キャンパス全施設（屋外運動施設を含む）

3.  その他　　

管財部より停電のお知らせ（多摩キャンパス）

2014年2月18日（火）～2014年3月6日（木） 土・日曜日を除く毎日開講期間

英会話講座（ＬＬ特設講座）の
受講生募集

ＬＬ特設講座は、外国語会話能力のスキルアップのための課外講座です。
楽しく、かつ経済的に、ＬＬ特設講座で英会話にチャレンジしてみませんか。　

【注】ＬＬ特設講座は、正規の授業とは別のものであり、学部の単位を修得するものではありません。
【注】全コース、先着順で受講者を決定します。期間内でも定員に達し次第、締め切りますのでご注意ください。

【ガイダンス】

【申込受付】

【申込場所】

実施しません。メディアラボ事務室で講義概要（A４判）を配布します。

2014年1月6日（月）～10日（金）　10時～17時

映像言語メディアラボ事務室（多摩キャンパス２号館１Ｆ）

多摩キャンパス特高・高圧受変電設備定期点検及び修繕工事のため、下記の通り停電いたします。

なお、パソコン・OA機器等故障防止のためスイッチは切っておいてください。

差込プラグはコンセントから抜く必要はありません。

10:30～12:00／ 13:00～14:30　13日間の集中コース（１日２コマ）授業時間

英語　中級ク ラ ス

１０，０００円　受 講 料

※詳細については、各学部事務室または映像言語メディアラボ事務室で配布しているＬＬ特設講座案内や、下記Webページでご確認ください。


