
日時 201５年１１月７日（土）1０:０0～1３:０0 

場所 グループカウンセリング室 （5号館地下 学生相談室の隣） 

講師 田中 恵子 氏（魅力UPコーディネーター） 

定員 ２０名（先着順） 

参加費 無料 

参加方法 学生相談室にて直接申し込み 

学生相談室より秋季セミナーのお知らせ 

 

好感度UP！ 
  コミュニケーションスキルを磨こう 

 
コミュニケーションは、私達が健全なこころとからだを保つために欠か
すことのできないものです。よりよいコミュニケーションは、よりよい
人間関係を築くことにもつながります。 
 
このセミナーでは、「相手に好感を与えるコミュニケーション」を学び
ます。心理学や交流分析の考え方を踏まえ、実習を取り入れながら進め
ていきます。ゼミ、サークル、就職活動などのあらゆる場面で、よりよ
い人間関係を築くヒントがたくさんつまった内容です。 
 
参加者の理解度を見ながら進めますので、コミュニケーションに苦手 
意識のある方も抵抗なくご参加いただける内容です。 
 

＜田中 恵子先生のプロフィール＞ 
 

美しく品のある話し方や所作が魅力的な講師。日本航空の客室乗
務員としての経験を生かした、明るく、楽しく、わかりやすい指
導には定評がある。現在、講師として企業、自治体などで多くの
講座を受け持っている。マナー・話し方インストラクター、交流
分析協会インストラクター、カラー＆イメージコーディネーター、
サービス接遇検定１級などの資格多数。ル・プルミエ代表。  
㈱総合教育コンサルティング講師。 

 

 

 


