
就職活動において、第一関門となるのが書類審査。 
このセミナーでは２回の講義と、ESの個別添削を通して、就職活動において重要な 
「自己アピール」についての考え方、表現方法について深掘りします。 
 
ESに不安を感じている方、企業に“訴える”自己アピールをしたい方、 
就職活動が本格化する前に準備を始めませんか？ 

【日 時】  １回目  １月１５日（木） １６：４０～１８：１０ 

         ※ 講義終了後、エントリーシート記入（１９：２０まで開室） 

           ２回目  ２月１９日（木） １６：４０～１８：１０ 

【内 容】  １回目講義   ・近年の新卒採用におけるESと面接 

 （予定）            ・ESで企業が見ているポイント 

                    ・ESの書き方   等        

                   ES添削    ・３つの課題についてESを記入 

                  各課題に定めた３つのポイントそれぞれを３段階で評価 

                 具体的な改善点を赤ペン指導します 

          ２回目講義   ・提出されたESの全体フィードバック 

                   ・添削したESの「ベストプラクティス」 共有 

                   ・これからの就職活動に向けてやるべきこと  等 

【講 師】  新卒採用に精通した外部講師 

【会 場】  多摩キャンパス ３号館 １回目  １月１５日 ３１１５教室 

                        ２回目   ２月１９日 ３１１４教室 

【定 員】  約２００名（先着順） 
 

【受講料】  定価3,400円を半額の 

       １，７００円 
       

        （定価3,400円のところ白門支援金事業の補助により 半額 になります） 

【課 題】  １回目講義の終了直後、同教室でESを作成し、提出していただきます。 

          添削したESは２回目の講義までにご自宅に返却しますので、２回目講義の際は、  

                 返却されたESをお持ちください。フィードバックを行います。 

■申込み方法■ 

【受付開始】  １１月２６日（水）～  （月～金 ９時～１７時 ）土曜日閉室 【先着順】 
【場所】 クレセント・アカデミー事務室（ グリーンテラス２階キャリアセンター隣り）にて    

      申込をしてください。※申込み時は学生証をご提示ください。   

問合先： 中央大学クレセント・アカデミー 

           TEL ０４２－６７４－２２６７ 
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