
38

中央大学ボランティアセンター

■ 2022年度活動実績

　ボランティアセンターでは、地域貢献・社会貢献活動を通じての学生の学びや気付きをサポートするため、

学生のボランティア活動を支援しています。

　学内外のボランティア活動に関する情報収集、広報活動、相談・支援など、ボランティア活動推進に関する

さまざまな機能を担っています。復興支援活動、多摩地域、都内での地域防災や地域貢献活動など、現地での

ボランティア経験を通じて、コミュニケーション、課題発見・解決力などの能力を身に付け、将来にわたって

社会で活躍する学生を育成していきます。専門のコーディネーターがボランティアをしたい学生の相談・マッ

チングを行ったり、ボランティアに取り組む学生の相談にのったり、学外活動を通して幅広い社会経験を積む

ための講座やプログラムも数多く実施しています。

ボランティアセンター公認学生団体の一つであるりこ
ボラ！は、後楽園 キャンパスでのボランティア活動を
主催しています

ボランティア活動に伴うスキルアップ講座のひとつで
ある、傾聴＆コミュニケーション講座の様子

キャンパス周辺での様々な地域ボランティアに学生が
参加しています。写真は、東京都日野市の落川交流セン
ターでのお祭り手伝いの様子

災害後の復興支援活動をボランティアセンター主催で
行っています。写 真は台風19号の被災地、宮城県丸森
町での活動の様子

面瀬学習支援／冬活動

復興支援活動

チーム防災 りこボラ！

地域ボランティア

ボランティア活動

開催時期 ボランティアセンター主催 公認学生団体の活動

通 年 ボラカフェ
ボランティア相談 ミーティング

4 ～ 6月 連続ボランティア講座
クリーン大作戦・春の陣（多摩） スタートアップセミナー

7  ～ 9月       
CVC 夏ボラ（日帰りボランティア）
スキルアップ講座
福島スタディーツアー

夏活動
決起集会

10～12月
クリーン大作戦・冬の陣（多摩）
宮城県丸森町・冬ボラ
振り返りワークショップ

冬活動
クリーン作戦（後楽園）
振り返りワークショップ

1～ 3月
ウクライナ支援イベント
福島・春ボラ
CVC 春ボラ（日帰りボランティア）

春活動
ボラセン総会議

ボランティアセンター公認学生団体

　ボランティアセンターでは、継続的に活動を行う学生団体を公認し支援し

ています。2 021年度は7 団体でしたが、被災地域で活動を行っていた4 団

体が収束し、2 0 2 3 年度は3 団体からのスタートとなっています。

・面瀬学習支援（2012年～）宮城県気仙沼市にて子ども支援活動

・チーム防災（2015年～）多摩・茗荷谷キャンパス周辺地域にて防災啓発活動

・りこボラ！（2016年～）後楽園キャンパスでのボランティア啓発活動

学生スタッフ

　2021年度より学生スタッフ制度を開始し、セ

ンターの教職員と一緒にボランティア活動を推進

し、企画運営をしています。学生目線でボランティ

アの魅力を発信するため、地域の方々とかかわり

ながら、ボランティアを企画しています。

チーム防災／防災の授業運営

学生スタッフ／白門祭での企画 学生スタッフ／地域ボランティア

福島スタディーツアー

クリーン大作戦（多摩）




