
留学の種類：商学部留学プログラム

留学先大学名(国名)：サンディエゴ州立大学（アメリカ）

私は大学入学前から英語圏での生活を経験してみたいと思っており、入学後も英語力
を向上させたいという気持ちが強かったため、留学を決めました。
留学中、海外の同世代の友達ができ、毎日世間話をしながらお昼ご飯を一緒に食べたり、
放課後や休日を過ごしました。互いの国や考えを話す中で、価値観の違いや共通点を知
り、驚くことが多々ありました。また、客観的な視点から日本という国も知ることがで
き、面白かったです。
留学を通して、私は英語を学ぶことの意義を再確認し、以降、英語の勉強のモチベー

ションになっています。そして、後悔しないためには行動を起こす必要があるというこ
とを実感しました。米国の文化を体験するため、祝日に友人のホームステイ先にお邪魔
しようと、厚かましいと思われるかもしれないと恐れながらも頼んでみると、この家族
はとても快く受け入れてくれました。逆に、行動を起こさずに後悔していることも多々
あります。
留学について、海外での生活について、感じ方は人それぞれで、いくら調べても自分

で実際にやってみないと経験できないことだらけです。機会は与えられています。後悔
しないためにどうすべきか考えてみましょう。

セッション最終日に先生とクラスメイトと


