
2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

書式 1 

E 

 

 2025年度 スポーツ推薦入学試験 志願理由書 
 

出願 

学部 

学部            学科       

専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)  

競技

種目 
 

フリガナ  性別 
在籍

(出身) 

校名 

高等学校 

中等教育学校 氏名  男・女 

 

＊「出願学部」欄には、学部、学科(法学部、経済学部、商学部は第 1志望のみ)、専攻(プログラム)(文

学部のみ)を記入してください。【書式 2】も同様に記入してください。 

＊本学に入学を希望する理由を述べてください。(200字以上 300字以内) 

＊横書きで記入すること。 
                                      

                         

 
                         

 
                         

 
                         

 
                         

 
                         

 
                         

 
                         

200  
                         

 
                         

 
                         

 
                         

300  

記入不要 



 

2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

書式 2 

 

スポーツ競技成績証明書 

※別紙の記入要領及び記入見本を参照の上、記入してください。 

E 

①出 願 

  学 部 
学部             学科               専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)  

※法学部、経済学部、商学部は第 1 志望学科を記入                  ※文学部のみ記入 

フリガナ  性別 身長 体重 

②氏 名 

 

 

(西暦)       年   月    日生   

男 

・ 

女 

 

 

cm 

 

 

kg 

③競技種目 ④ランキング 

または所有段位等 

⑤ポジション 

または専門種目等 

⑥競技成績（3つまで記入可） ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a)または(イ)の(c) 

大会

区分 
出場大会名 

種目(チーム競技

は記入不要） 
大会年月 

(西暦記入) 
順位または 
最終成績 

記録 資料 No. 

       

       

       

⑦特記事項 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)または(イ)の(d)を証明する事項を含む 

具体的事項を簡潔に記載 証明資料 資料 No. 
   

   

   

   

上記記載事項および提出書類に誤りがないことを証明いたします。 

2024 年   月   日 

【記載責任者】 

学校名(または団体名)： 

役   職： 

氏   名：                  連絡先電話番号： 

記入不要 



2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

書式 2 

 

      スポーツ競技成績証明書
  記入見本＜(チーム競技用)＞  

 

E       大学使用欄 

①出 願 

  学 部 
文 学部     人文社会   学科     東洋史学     専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ) 

※法学部、経済学部、商学部は第 1 志望学科を記入                 （文学部のみ） 

フリガナ チュウオウ タロウ 性別 身長 体重 

②氏 名 
中央 太郎 

(西暦)  2006 年   7 月 8 日生   

○男  

・ 

女 

 

180 

cm 

 

75 

kg 

③競技種目 

  硬式野球 

④ランキング 

または所有段位等 

⑤ポジション 

または専門種目等    投手 

⑥競技成績（3つまで記入可）※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a)または(イ)の(c) 

大会

区分 
出場大会名 

種目(チーム競技
は記入不要） 

大会年月 
(西暦記入) 

順位または 
最終成績 

記録 資料 No. 

3 
令和 6 年度〇〇県高等

学校野球春季県大会 

 

2024年 
4～5月 

優勝 

大会通算 
防御率 
0.80 

1 

2 第 76回春季関東地区 
高等学校野球大会 

 

2024年 
5月 

2回戦敗退 

大会通算 
防御率 
1.85 

2 

1 第 106回全国高等学校 
野球選手権大会 

 

2024年 
8月 

ベスト 8 
大会通算 
防御率 
1.43 

3 

⑦特記事項 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)または(イ)の(d)を証明する事項を含む 

具体的事項を簡潔に記載 証明資料 資料 No． 

侍ジャパンＵ－１８代表の第一次候補に選出された。 
『〇〇マガジン』 

2024 年 5 月号 
4 

   

   

   

上記記載事項および提出書類に誤りがないことを証明いたします。 

2024 年   月   日 

【記載責任者】 

学校名(または団体名)： 

役   職： 

氏   名：                  連絡先電話番号： 

記入不要 



2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

スポーツ競技成績証明書 記入要領【チーム競技用】 
【記入上の注意事項】 

・『スポーツ競技成績証明書【書式2】』は、必ず指導責任者(監督、コーチ)または教職員が記入してください。「記載責任者」

欄の「役職」は、クラス担任、部長、クラブチーム監督等、該当するものを記入のうえ、「氏名」に署名をお願いします。 

・書き損じた場合、修正液等は使用せず、修正箇所に二重線を引き、二重線の上に記載責任者の訂正印を押した上で正しく書

き直してください。※訂正印の押印漏れに注意してください。 

【記入方法】※記入見本を必ず確認してください。 

①出願学部 

第1志望の学部、学科、専攻(プログラム)を記入してください。 

②氏名・生年月日・年齢・性別・身長・体重 

楷書で正確に記入してください。 

③競技種目 

入試要項P.2「3.募集競技種目」に記載の競技種目名を記入してください。 

④ランキングまたは所有段位等  

自己最高ではなく、出願時点のものを記入してください。［例：「全日本代表」「東京都代表」］ 

⑤ポジションまたは専門種目等 

次の例に従い記入してください。［例：「投手」「フォワード」「ゴールキーパー」］ 

⑥競技成績 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(イ)の(c) 

⑥入試要項P.2～3「Ⅱ.出願資格(1)(イ)の(c)」に該当する競技成績のうち、上位の成績を3つまで大会年月の古い順に上から 

⑥記入してください。なお、記入にあたり以下の事項を遵守してください。 

大会区分 

以下の区分に従い、該当番号を記入してください。 

国際・全国大会［例：インターハイ(全国高校総合体育大会）、国民スポーツ大会等］ 

＝「1」 

地方大会［例：関東大会、北九州大会等］※都道府県大会の成績または選抜により、出場資格を得る大会。 

＝「2」 

都道府県大会［例：南北海道大会、西東京大会等］ 

＝「3」 

出場大会名 添付する『スポーツ競技成績証明資料』と同様の表記としてください。 

種目 記入不要です。 

大会年月 
当該大会の実施年月(西暦)を記入してください。 

※大会が複数月にわたり実施された場合は、出場した期間を記入してください。 

順位 

または 

最終成績 

当該大会での成績を記入してください。［例：「1位」「優勝」「予選3位（組数5）」］※組数は全体の組数 

・「ベスト4」「ベスト8」の表記は、順位決定戦がない場合のみ記入してください。順位が不明の場合は、「○

回戦敗退」と記入してください。(｢○回戦」のみ、「○回戦進出」の表記は不可）。 

・最終順位が各ブロック別に決定される競技大会の場合は、競技成績と共にブロック名およびブロック数も

記入してください。［例：ラグビー関東地区大会Aブロック1位（ブロック数7）］ 

記録 
個人としての能力を確認できる記録・データがあれば記入してください(記録が確認できる資料も添付するこ

と）。［例：「大会通算打率.343」「大会通算防御率1.43」「大会通算得点6点」］ 

資料No. 

競技成績、特記事項を通し番号で記入し、『スポーツ競技成績証明資料 表紙【書式3】』の「資料No.」の欄

にも同様の資料No.を記載してください。 

※団体競技およびチーム競技については、最終成績に至るまでに志願者が出場した全試合の証明資料(出場者

名が確認できるもので、トーナメント表および対戦チームとのスコア表等)を提出してください。 

⑦特記事項 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(イ)の(d)を証明する事項を含む 

・新聞、雑誌等の試合展望、試合結果総評欄等において「有望選手」としてその活躍が期待された・「ベストイレブン」等の活

躍が特筆された・日本代表に選出された等、競技成績以外の特記事項があれば記入してください。「証明資料」欄は、当該事

項に関する『スポーツ競技成績証明資料』を記入してください。 

・「(1)競技能力・競技実績」(イ)の(d)に該当する場合は、この欄に具体的事項を簡潔に記入してください。 

例：2024年6月開催のインターハイ県予選は、本人が新型コロナウイルス感染症に罹患し出場できなかったが、その後8月に

U-18日本代表メンバーに選出された。 

注出願書類に改ざんや虚偽が認められた場合は、不合格とします。 



2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

書式 2 

 

      スポーツ競技成績証明書
      記入見本＜(個人・団体競技用)＞ 

①出 願 

  学 部 
文 学部     人文社会   学科    国文学    専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)  

※法学部、経済学部、商学部は第 1 志望学科を記入                  ※文学部のみ記入 

フリガナ クサノ ジロウ 性別 身長 体重 

②氏 名 
草野 次郎 

(西暦)  2006 年   7 月 10 日生   

○男  

・ 

女 

 

170 

cm 

 

63 

kg 

③競技種目 

               柔道 

④ランキング 

または所有段位等  初段 

⑤ポジション 

または専門種目等  60Kg級 

⑥競技成績（3つまで記入可）※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a)、または(イ)の(c) 

大会

区分 
出場大会名 

種目(チーム競技

は記入不要） 
大会年月 

(西暦記入) 
順位または 
最終成績 

記録 資料 No. 

3 
令和 5 年度〇〇県高等
学校総合体育大会 
柔道競技大会 

男子団体戦 

男子個人 60Kg級 

2023 年 
5 月 

団体：優勝 
個人：優勝 

 1 

1 
令和 6 年度全国高等 

学校総合体育大会 
男子個人 
60Kg 級 

2024 年 
8 月 3 回戦敗退  2 

 

  

    

⑦特記事項 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)、または(イ)の(d)を証明する事項を含む 

具体的事項を簡潔に記載 証明資料 資料 No． 

大会での活躍が特筆され〇〇新聞に特集記事が掲載された。 
〇〇新聞 

2024年 5 月 30 日 
3 

   

   

令和 5年度〇〇県高等学校総合体育大会柔道競技大会の団体、個人 60Kg級で優勝し、
全国高等学校総合体育大会の出場権を獲得。（メンバーにコロナ陽性者が発生したた
め、本校は同大会の出場を辞退） 

 
全国高等学校総合体育
大会パンフレット 
(出場者一覧) 

1 

上記記載事項および提出書類に誤りがないことを証明いたします。 

2024 年   月   日 

【記載責任者】 

学校名(または団体名)： 

役   職： 

氏   名：                  連絡先電話番号： 

 

E       大学使用欄 
記入不要 

出願資格(1) (ア)(a)の「※1」に該当する場合のみ、当該全国大会への出場権を獲得した大会区分「2」、

「3」の競技成績を記入してください。併せて、「⑦特記事項」にも事情説明を記入してください。 

 

 

出願資格(1) (ア)(a)の「※1」に該当する場合のみ、「⑥競技成績」に合わせて事情説明を記入して

ください。また、資料 No.は「⑥競技成績」の資料 No.と同じ番号を記入してください。 

 

 



2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

スポーツ競技成績証明書 記入要領【個人・団体競技用】 
【記入上の注意事項】 

・『スポーツ競技成績証明書【書式2】』は、必ず指導責任者(監督、コーチ)または教職員が記入してください。「記載責任者」

欄の「役職」は、クラス担任、部長、クラブチーム監督等、該当するものを記入のうえ、「氏名」に署名をお願いします。 

・書き損じた場合、修正液等は使用せず修正箇所に二重線を引き、二重線の上に記載責任者の訂正印を押した上で正しく書き

直してください。※訂正印の押印漏れに注意してください。 

【記入方法】※記入見本を必ず確認してください。 

①出願学部 

第1志望の学部、学科、専攻(プログラム)を記入してください。 

②氏名・生年月日・年齢・性別・身長・体重 

楷書で正確に記入してください。 

③競技種目 

入試要項P.2「3.募集競技種目」に記載の競技種目名を記入してください。 

④ランキングまたは所有段位等 

自己最高ではなく、出願時点のものを記入してください。［例：「2段」「全日本代表」「東京都代表」］ 

⑤ポジションまたは専門種目等 

次の例に従い記入してください。［例：「競泳・自由型」「短距離」「前衛」「90㎏級」「ライト級」］ 

⑥競技成績 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a) 

⑥ 入試要項P.2「Ⅱ.出願資格(1)(ア)の(a)」に該当する競技成績のうち、上位の成績を3つまで大会年月の古い順に上から記入

してください。なお、記入にあたり以下の事項を遵守してください。 

大会区分 

以下の区分に従い、該当番号を記入してください。 

国際・全国大会［例：インターハイ(全国高校総合体育大会）、国民スポーツ大会等］ 

＝「1」 

地方大会［例：関東大会、北九州大会等］※都道府県大会の成績または選抜により、出場資格を得る大会。 

＝「2」 

都道府県大会［例：南北海道大会、西東京大会等］ 

＝「3」 

出場大会名 添付する『スポーツ競技成績証明資料』と同様の表記としてください。 

種目 例に従い、記入してください。［例：「シングルス」「ダブルス」「団体」「100ｍバタフライ」］ 

大会年月 
当該大会の実施年月(西暦)を記入してください。 

※大会が複数月にわたり実施された場合は、出場した期間を記入してください。 

順位 

または 

最終成績 

当該大会での成績を記入してください。［例：「1位」「優勝」「予選3位（組数5）」］※組数は全体の組数 

・「ベスト4」「ベスト8」の表記は、順位決定戦がない場合のみ記入してください。順位が不明の場合は、 

｢○回戦敗退」と記入してください。(「○回戦」のみ「○回戦進出」の表記は不可。） 

・「個人」と「団体」が並行して行われる競技で、その双方に出場した場合、「個人」・「団体」の各成績を

併記してください。 

・最終順位が各ブロック別に決定される競技大会の場合は、競技成績と共にブロック名およびブロック数

も記入してください。［例：関東地区大会Aブロック1位(ブロック数7)］ 

記録 当該大会での記録を記入してください。［例：「10秒06」「3勝1敗」］ 

資料 No. 
競技成績、特記事項を通し番号で記入し、『スポーツ競技成績証明資料 表紙【書式3】』の「資料No.」の

欄にも同様の資料No.を記載してください。 

⑦特記事項 ※出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)を証明する事項を含む 

・新聞、雑誌等において「有望選手」としてその活躍が期待された・日本代表に選出された等、競技成績以外で特記事項があ

れば記入してください。「証明資料」欄は、当該事項に関する『スポーツ競技成績証明資料』を記入してください。 

・新型コロナウイルス感染症に係る理由で、大会に出場できなかった場合は、事情説明を記入してください。 

 例：「第×回〇〇地区大会で１位となり、第□回全国高等学校△△選抜大会の出場権を獲得。（新型コロナウイルス感染症の影

響で中止。）」 

・「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)に該当する場合は、この欄に具体的事項を簡潔に記入してください。 

 例：「国民体育大会が中止となった2022年度において、当該年度時点で「5,000m 13分58秒95」の記録を有し、これは2023

年度国民体育大会の2位に相当する結果である。」 

注出願書類に改ざんや虚偽が認められた場合は、不合格とします。 



(左上 1 か所ホチキスもしくはクリップ留め)  

書式 3                   

2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

大学記入欄 

E 

スポーツ競技成績証明資料 表紙 

フリガナ  

競技種目  
資料

No. 
 

氏名  

 

注意・証明資料は、「スポーツ競技成績証明書」【書式 2】に記入した競技成績および特記事項(資料 No.)

ごとに、1部ずつ作成してください。 

・本用紙は競技成績および特記事項ごとに必要枚数を印刷して使用してください。 

・入学試験要項を確認したうえで作成してください。 

1．該当する競技成績資料 ※該当資料に☑を付けてください。 

□ ①出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a)または(イ)の(c)に該当する競技成績資料 

□ ②出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)または(イ)の(d)に該当する証明資料 

□ ③上記以外(選抜チームへの選出等) 

2．証明資料の種類 ※該当する資料すべてに〇を付けてください。 

①新聞   ②雑誌   ③公式記録・戦績証明書・大会結果表・Webサイトのコピー 

④賞状   ⑤競技能力証明書   ⑥その他（              ） 

3．出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(a)または(イ)の(c)に関わる競技成績証明資料を提出す

る場合、以下の項目を確認し、☑を付けてください。 

※選抜チームへの選出等、出願資格に関わらない資料である場合は☑は不要です。 

□ 志願者氏名が記載されているか。(氏名の部分にマーカー) 

□ 大会等の正式名称が記載されているか。 

□ 大会等の開催年月日(期間)が記載されているか。 

□ 志願者本人の出場が確認できるか。 

□ 志願者の競技成績(順位、記録(タイム)等)が記載されているか。 

□ Webサイトからの印刷物の場合、URLが記載されているか。 

4．出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)または(イ)の(d)に関わる競技能力証明資料を提出す

る場合、以下の項目を確認し、☑を付けてください。 

□ 学校または外部クラブチームの指導者等が作成した競技能力証明書は添付されているか。 

□ 
志願者の公式記録・公認記録・その他出場した大会の競技成績等を提出する場合は、志願者氏

名が記載されているか。 

※証明資料としての要件を満たしていない場合は、出願書類として受理できません。提出前に再度すべ

ての要件が証明された資料となっているか、よく確認してください。 



 

2025 年度中央大学スポーツ推薦入学試験 

書式 4 

 

出願資格「(1)競技能力・競技実績」(ア)の(b)または(イ)の(d)に該当する志願者のみ提出 

 

2025年度 スポーツ推薦入学試験 不出場証明書 
 
 
 

出願 

学部 

学部            学科       

専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)  

競技 

種目 
 

フリガナ  性別 

在籍 

(出身) 

校名 

高等学校 

中等教育学校 氏名  男・女 

 

志願者が不出場となった大会の詳細を記入してください。 

※「Ⅱ.出願資格(1)の※1」に該当する志願者は、提出不要です。 

1．大会名称 

 

2．大会日程 

 

3．欠場理由 ※該当する内容に☑を付けてください。 

□ 本人が新型コロナウイルス感染症に罹患したこと(濃厚接触者となった場合を含む)に伴う欠場。 

□ 新型コロナウイルス感染症の流行による大会の中止。 

□ 

その他(以下に理由を具体的に記入してください) 

 

上記記載事項に誤りがないことを証明いたします。 
 

2024 年   月   日 

【記載責任者】 

学校名(または団体名)： 

役    職： 

氏    名：                              連絡先電話番号： 

 

E 
※記入不要 
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3．募集競技種目の注記 5)に該当する志願者のみ、本学学友会体育連盟の各部に所属し、希望す

る競技を継続できる環境を確認するため、提出すること（Ⅱ.出願資格(3)その他 参照）。 

 

2025年度 スポーツ推薦入学試験 競技環境確認書 
 

出願 

学部 

学部            学科       

専攻(ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)  

競技 

種目 
 

フリガナ  性別 

在籍 

(出身) 

校名 

高等学校 

中等教育学校 氏名  男・女 

 

志願者が本学入学後においても、希望する競技を継続できる環境について、詳細を記入してください。 

 

1．所属する組織・団体名、競技(練習)場所 

所属組織・団体名 

 

 

 

 

競技(練習)場所 

名 称 
 

 

所在地 
〒 

 

2．指導環境について 

 

上記記載事項に誤りがないことを証明いたします。 
 

2024 年   月   日 

【所属組織・団体の記載責任者】 

 

役     職： 

氏      名：                               連絡先電話番号： 

 

E 
※記入不要 


