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中央大学法科大学院リーガル･キャリア･サポート委員会主催 

新入生歓迎講演会（2014 年 4 月 23 日開催） 

 

法科大学院の過ごし方について 

～将来の進路のあり方とそれを踏まえた過ごし方～ 

 

中央大学法科大学院では、リーガル･キャリア･サポート委員会を組織し、在学生・修了生のみな

さんに対して進路決定・就職に関するサポートを行っています。 

 

今回は、新入生を対象に、法科大学院在学中に将来を考えてどのように過ごしたらよい

かについて、本学法科大学院ＯＢの櫻井俊宏弁護士（As birds 総合法律事務所）に、ご自

分の経験を踏まえて､お話しいただきました。 

 櫻井氏は、中央大学法学部在学中に応援団に所

属し、副団長を務められました。その経験が、進

路決定に役立ち、さらに、人付き合いの大切さを

感じたことから、多くの人と交流し、信頼関係を

築いてきたことなどお話しいただきました。また、

事務所の経営について、きわどい話や年収など、

普段知ることのできない情報も語っていただき

ました。 

 

氏は法科大学院在学中に、オフィス・アワー

の活用など教員と積極的に関係を築いたこと、

友人との雑談の時間にもメリハリを付け、勉強

時間を確保したこと、また、たまには飲みに行

くことも気分転換になり、かえって効率的に学

習できたこと、さらに、将来の進路についての

明確な目標を持ち、その達成に向けて勉強をす

ることの大切さなど、ご自身の体験からの話で、

大変に説得力がありました。 

会は、質疑応答を含めて 90 分間でしたが、終了後引き続き、個別相談を受け付け、全体

会では質問しにくいような、ざっくばらんな質問にも親身に対応していただきました。 

 

 リーガル･キャリア･サポート委員会では、今後も講演会等のイベントを実施していきま

す。在学生また修了生のみなさん、積極的にご参加ください。 


