
学ぶ喜び！ 知る楽しさ！

就職面接必勝法 ジュニア陸上教室
日本短距離界のトップ選手や駅伝選手と一緒に走ろう！一歩踏み込んだ面接の極意を、２回の連続講義で伝授します。

クレセント・アカデミー 秋のおすすめNEW公開講座のご案内

その１　いざ会社訪問！ その前に、あなたの準備は万全ですか？
　　　  いざ面接！ その前に、第一声が勝負を決める
その２　とことん個人アドバイス！ すぐに役立つワークショップ
　　　  あの人の実例は、あなたのお手本
事前アンケートをもとに、希望者に実際に模擬面接のようなワークショップを行います。

　陸上競技部スタッフ及び選手から、走る・跳ぶ・投げるといった様々なスポーツの
基礎となる“陸上競技”の指導を行います。その中で、陸上競技の楽しさや速く走る
コツ、遠くへ投げる・跳ぶにはどうしたらよいか？など、陸上競技部のコーチから指導
や現役選手の実演も交えながら行います。
　また、小学校の運動会ではリレー競技に出場するお子さまも多くいらっしゃると

思います。日本短距離界のトップアスリート
からリレーのバトンパスを“分かりやすく”且
つ“丁寧に”直接指導をさせていただきます。
　ロンドンオリンピックに出場した短距離選
手や箱根駅伝に出場したことがある選手と
一緒に走れる機会なども設定したいと考え
ています。

高倉 梢の棋力アップ囲碁講座
　ＮＨＫ囲碁講座や囲碁番組の司会で大人気の囲碁インストラクター・高倉梢による囲碁講座です。
　毎回テーマ別の講義の他、指導碁や参加者同士の実戦もあります。囲碁教室の講師やアシスタ
ント経験豊富な高倉インストラクターが、アットホームな雰囲気で、丁寧にわかりやすく指導します。対
象は、初段を目指す級位者からレベルアップを目指す有段者まで。勉強方法のご相談やご質問なども
受け付けます。たくさんの皆様のご参加をお待ちしております。

日　程　　11月27日、12月４日　水曜日　全２回　10：30～12：30
受講料　　3,400円（一般6,000円）
定　員　　40名（予定）
講　師　　葛西聖司（元NHKアナウンサー、大学講師、法学部卒）
場　所　　中央大学　多摩キャンパス内グリーンテラス

はじめての韓国語会話

申込み方法

他スポーツ、教養講座等多数開講いたします！

お問合せ・お申込は中央大学クレセント・アカデミーへ
〒192-0393  八王子市東中野742-1  中央大学多摩キャンパス

★お電話・FAX・メール  いずれも承ります★

TEL 042－674－2267（月～金 9:00～17:00）
FAX 042－674－2268
メール  crescent@tamajs.chuo-u.ac.jp

①ご氏名・ご住所・電話番号・ご希望の講座をお知らせください。

②受講料お支払振込用紙をこちらからお送りします。

③銀行にてお振り込み後に、３枚目のハガキをご投函ください。

④こちらから日程・教室のご案内・手続完了ご通知をお送りします。

韓国文化・K-Popも
楽しく学びましょう！　ハングルの発音の響きから書き方・読み方を基本にした

発音のルールを繰り返し学習します。
　その後、基本的な文法を習い、自己紹介などが身につく
ようにしながら、さらに、K-Pop、文化についても楽しく勉強
していきたいと思います。

日　程　　9月25日～12月11日（除く10/30・11/6）　水曜日　全１０回　18:30～20:00　
受講料　　22,000円
講　師　　朴　惠貞（東京造形大学 韓国語・朝鮮語講座非常勤講師）
場　所　　中央大学駿河台記念館３階（JR御茶ノ水駅　聖橋口徒歩２分）

日　程　　10月1日～12月3日（除く10/15・11/19）　火曜日　全８回　14:00～15:30　　  
受講料　　18,000円
講　師　　高倉　梢（たかくら　こずえ）　囲碁インストラクタ－
場　所　　中央大学 駿河台記念館３階（JR御茶ノ水駅　聖橋口徒歩2分） 

高倉  梢（たかくら こずえ）  囲碁インストラクタ－

中央大学商学部卒業（2005年）元日本棋院院生。

2004年第39回全日本女子学生選手権全国優

勝。2008年NHKBS2「囲碁・将棋ジャーナル」司

会、2009年NHK囲碁講座司会、他囲碁将棋チャ

ンネル・NHK囲碁番組にて司会を務める。囲碁講座

講師、アシスタント、囲碁サロンや各種イベントにて

指導碁など幅広く活躍。

日　程　　9月１８日～11月27日（除く10/2・30）　水曜日　全9回　17:15～18：45
受講料　　15,300円（含保険料）
定　員　　40名　対象：小学校４～６年生
講　師　　中央大学陸上競技部コーチ　井原 直樹
　　　　　アシスタントコーチ　中央大学陸上競技部員
場　所　　中央大学 多摩キャンパス 陸上競技場　　　　　　　　　　　　　　　　　 （雨天時の振替は12月以降に実施します）

テーマ
　　

第１回・第２回　「序盤をリードする布石の仕掛け方」

第３回・第４回　「アマが間違いやすい石の流れ」

第５回・第６回　「打ち込みと消し、手筋とその対策」

第７回・第８回　「中盤での戦いの仕掛け方」　　　　

　
世界陸上出場！
ご声援ありがとう
ございました！
法学部4年 
飯塚 翔太
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