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1. プロジェクト名 

「児童養護施設の実態ルポルタージュ－『働き方』改革に向けた政策提言 

 

2. 所属学科・学年 

政策科学科・3年 

 

3. 氏名 

小山海風（こやま・みか） 

 

4. 研究目的 

最近、政府が力を入れている「働き方改革」に注目が集まる中、保育所や介護施設と

異なり、なかなか報じられることない児童養護施設について問題を取り上げることで、

問題意識が広まると考えている。また、児童養護施設における労働環境の改善等の解決

策まで提示することで、働きやすい環境をつくる一助になれば良い。 

 

5. 結論 

本プロジェクトは、児童養護施設の職員の勤務環境を取材インタビューするととも

に、実際に施設でボランティアを行い、自分の目でみた勤務環境をルポルタージュの形

式で残し、労働環境の問題点を明らかにしてきた。 

働く上で問題となっていたのは、職員一人当たりの仕事量の多さと、勤務体制だ。ま

た、子どもたちにとって集団生活が難しいことや、試し行動をしてしまうことも問題行

動につながっていることがわかった。 

本プロジェクトの結論は、「働き方」改革に向けた政策として、①職員と入所してい

る子どもの人数を見直すこと、②研修をより充実させること、③連携体制の強化を提言

していくことである。 

 

6. 活動内容 

 日本のある児童養護施設でフィールドワークを行うとともに、職員 5 人にインタビ

ューを行った。（プライバシーの観点から施設から要請があり、場所や施設名などの詳

しい情報は記載できない。） 

 調査結果についてリサーチフェスタの口頭発表部門で報告し、優秀賞を頂いた。 


