
今、ここで災害が起きたら・・・ 
あなたは生き残れますか？ 
大切な仲間や家族を守れますか？ 
基本の実技から緊急時のチーム 
ビルディングまで、災害時の対応力 
を総合的に身につける講座です。 

会     場  多摩キャンパス 
対     象  本学学部学生 
定     員  ３０人（１回からの参加も受付ます。） 
参  加  費  無料 
申込方法  下記、窓口に直接申し込んでください。 
        ＜多摩キャンパス＞  ボランティアステーション（学生課） 
          ＜後楽園キャンパス＞学生生活課（1号館1階） 

【問合せ・申込】 
中央大学ボランティアステーション（多摩キャンパス6号館地下1階学生課内） 
TEL ０４２－６７４－３４８７  メール chuo_volunteer@tamajs.chuo-u.ac.jp 
窓口時間 月曜～金曜 9：00～17：00 

講師：宮崎賢哉氏 
災害救援ボランティア推進委員会主任／防災教育コンサルタント・社会福祉士 
【プロフィール】 
 1982年東京都生まれ。大学在学中から被災地支援現場に出向き、医療救護班、現
場リーダー、ボランティアコーディネーター等を経験。2005年より現職、首都圏内の大

学で災害ボランティア講座を担当すると共に、学校・企業・福祉施設等での防災教育
訓練を実践している。 
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